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町内各幼児園、小学校において運動会が開
催されました。たくさんの家族や地域の方が
見守る中、児童・園児らは日ごろの練習の成
果を存分に発揮しました。

北幼児園の園児がさつまいも掘りを体験しま
した。園児らは、さつまいもの成長の仕方や収
穫のコツについて田農水保全会の方から説明
を受けた後、両手を真っ黒にしながら、自分
のバケツがいっぱいになるまで収穫を楽しみ
ました。

また、この日は神戸中学校の職場体験が町
内各地の施設やお店で行われており、園に来
ていた中学生もさつまいも掘り体験に加わり、
園児らとともに楽しい時間を過ごしました。

幼児園・小学校
運動会開催

力いっぱい収穫
さつまいも掘り体験

全校生徒　大盛り上がり
神戸中学校　追加制服ファッションショー

神戸中学校において、令和８年４月に従来の制服に加えて導入する制服のファッションショー
「2026追加制服コレクション」が開催されました。テンポの良い音楽が体育館に響く中、従来
の制服や追加制服を着用した代表生徒10名が、学年の列の間に作られたランウェイを歩きま
した。追加制服は二つボタンのシンプルな紺色ブレザーで、ボタンデザインには、生徒から集
まった候補の中から、３年生の山川大地さんが考えた案が採用されました。山川さんは「制服
やボタンを見て、たくさんの人が喜んでくれて嬉しい。自分は今年で卒業するため、追加制服
を着ることはできませんが、後輩たちや、数年後、弟に着てもらえる日がとても楽しみです」
と話していました。

1031
FRI

1030
THU

1018・25
SATSAT

▲ステージ上でポーズを決める生徒ら

▲ランウェイを
歩く様子

▲バラや三重塔など、
町の名所が詰め込まれた

追加制服のボタン

▲追加導入される
制服

▲追加制服のボタン
デザインを考えた

山川大地さん

▲下宮幼児園

▲南平野小学校
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シルバー人材センター
清掃ボランティア活動を実施

㈱大垣ケーブルテレビ様から
寄附をいただきました

広神戸駅前
ホームガーデンイベント

ぶらっと神戸
山王マルシェ

　神戸町シルバー人材センターの会員38名が清掃
ボランティア活動を実施しました。　　 
　この活動は同センターの地域福祉活動の一環とし
て行われ、町デイサービスセンターの庭木の剪定作
業や玄関回りの清掃、輪中堤の落ち葉回収を実施さ
れました。
　活動に参加した会員の方は「人の役に立とうと頑
張ることが、自分の健康づくりにもつながっていま
す。これからも様々な活動に参加したい」と話され
ました。

　㈱大垣ケーブルテレビ様より、企業版ふるさと納
税制度を活用した寄附金90万円をいただきました。
　寄附は今回で４回目となり、同社の意向により「高
校生世代通学定期券購入助成金事業」の財源の一部
として活用させていただきます。贈呈式で河嶋厚常
務取締役は「日ごろお世話になっている地域の皆さ
まへの感謝を込めて寄附いたしました。ぜひ、有効
にご活用いただければと思います」と話されました。

広神戸駅前の活性化を目的に、ごうど町賑わいの
あるまちづくり協議会と町が協働して「広神戸駅前
ホームガーデンイベント」を開催しました。

花や野菜、雑貨などの販売に加え、小さな子ども
も楽しめる射的やミニリースづくりコーナーが設け
られました。ハンドベルとアコーディオンの演奏も
行われ、たくさんの人で賑わいました。

日𠮷神社周辺を会場に「ぶらっと神戸 山王マル
シェ」が同実行委員会により開催されました。

ワークショップや雑貨、物販、キッチンカーなど、
約50店舗が集結しました。会場では町在住のグラ
フィックデザイナー 渡辺久恵さんによる日𠮷山王
まつり作品展も行われ、神戸町の文化・伝承を感じ
ながら、見て、食べて、遊んでイベントを楽しむた
くさんの方で賑わいました。

1018
SAT

1028
TUE

1019
SUN

11 3
MON
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年末年始　交通事故防止・防犯対策

「年末を　無事故で過ごし　よい年始」

９月末日現在、県内交通事故死者数は40人（前年比－
３人）となっています。年末は、日没時間が早まり、学校
や勤務先から帰宅する時間と薄暮の時間帯が重なり、事
故が多発する可能性が高まります。

また、本年は、高齢者による死亡事故が40件中31件と
全年齢層の約８割を占めている状況にあります。

運動の重点　� 　　

運転が不安に
なったら…

町では、免許を返納した方に以下のいずれかの支援を行っています。
・神戸町タクシー送迎（ばらタク）サービスの利用回数券の交付（5,000 円分）
・養老鉄道の乗車回数券の交付（6,000 円分）
・名阪近鉄バスのセット乗車券の交付（5,000 円分）

運動の重点　� 　　
・�県民の身近で発生する犯罪の被害
　防止（空き巣・自動車盗難）
・�特殊詐欺、SNS型投資・ロマンス
　詐欺の被害防止
・子どもと女性の犯罪被害防止

年末の交通安全県民運動
12月11日（木）～20日（土）

夕暮れ時以降の交通事故防止 飲酒運転等の悪質・危険運転の根絶

自転車等のヘルメット着用と
安全利用の促進

子どもと高齢者をはじめとする
歩行者の安全確保

「乗り合わせ」、「スリーチェック」、「ハンド
ルキーパー運動」を推進しましょう。スリー
チェックとは、①二日酔いの確認　②帰宅手段
の確認　③運転者の確認　のことです。

「岐阜県自転車の安全で適正な利用の促進に
関する条例」、道路交通法により、自転車利用者
のヘルメット着用が努力義務化されています。

町では、自転車乗車用ヘルメットの購入費用
の一部を補助しております。

横断歩道を横断している歩行者や横断しよう
としている歩行者がいる場合、運転者は一時停
止をし、歩行者最優先の徹底をしましょう。

交通事故発生件数（9月末現在）
人身事故

件数 死者数 負傷者数

神戸町 18
（+5）

0
（－1）

19
（+2）

大　垣
警察署管内

166
（+2）

2
（－4）

188
（－9）

※（　　）内は前年同日比
　大垣警察署管内の地区…�大垣市、神戸町、安八町、

輪之内町

９月末現在、大垣警察署管内の特殊詐欺の件数
件数 被害金額（約）

大　垣
警察署管内

　35件
（+16件）

6,253万円
（+2,759万円）

岐阜県内 311件
（＋45件）

111,900万円　　
（＋48,063万円）

※（　　）内は前年比

年末年始地域安全運動
12月11日（木）～1月5日（月） 「ゆく年くる年 みんなで守ろう 地域の安全」

～点灯時間の目安～
12月→16：00ごろ
  （日没約30分前）

早めのライト点灯早めのライト点灯
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年末年始の業務案内

公共施設の休業日、ゴミの収集、医療体制についてお知らせします

■役場・各公共施設
　12月27日（土）～１月４日（日）まで休みです。
　・婚姻届・出生届・死亡届などは、役場の宿日直の職員が受け付けます。
　・証明書コンビニ交付サービスは、12月29日（月）～１月３日（土）まで利用できません。

■役場と定休日が異なる施設の休館日
　〇ごうど観光交流館「ひよしの里」… …………12月29日（月）～１月３日（土）
　〇中央公民館… …………………………………12月29日（月）～１月３日（土） 
　〇図書館… ………………………………………12月29日（月）～１月５日（月）
　〇ごうど児童館… ………………………………12月29日（月）～１月３日（土）
　〇ばらの里… ……………………………………12月30日（火）～１月２日（金）
　〇やすらぎ苑… …………………………………１月１日（木）

■燃えるごみを収集しない日　12月31日（水）～１月４日（日）

■年末年始の町内医療機関の休診日など� 〇通常診察　△午前のみ診療　×休診　（五十音順）

医療機関 電話 
（0584）

25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

大垣北クリニック 27-1050 ○ 〇 〇 × × × ×

休　診　日

× 〇
黒川胃腸科外科クリニック 27-8800 △ 〇 △ × 〇 △ × × 〇
下野内科 27-7777 ○ ○ △ × 〇 △ × × ○
小児・アレルギークリニック in GODO 27-5115 〇 〇 △ × 〇 △ △ × 〇
高田医院 27-2015 △ ○ ○ × 〇 × × × ○
田中医院 27-2037 〇 〇 △ × 〇 △ × × 〇
ヒフカクリニックのりこ 27-1255 × 〇 × × × × × × 〇
まちだ眼科 28-0228 △ ○ △ × × × × × ○
まつながファミリークリニック 27-5231 △ ○ △ × 〇 △ × × ○

歯　　科 電話 
（0584）

25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

碧の杜歯科くりにっく 71-8145 × 〇 〇 × 〇 × ×

休　診　日

× 〇
飯沼歯科医院 27-7500 × 〇 〇 × × × × × 〇
おかべ歯科 27-8148 〇 〇 〇 × × × × × 〇
河合歯科医院 27-2216 × 〇 〇 × × × × × 〇
きいとすデンタルクリニック 27-7710 × 〇 〇 × △ × × × 〇
はやし歯科医院 27-8889 × △ 〇 × × × × × 〇
ヒロ歯科クリニック 27-8999 × 〇 〇 × 〇 × × × 〇
まちだ歯科 27-9988 〇 〇 〇 × × × × × 〇
よねだ歯科クリニック 27-0055 × 〇 〇 × × × × × 〇
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あなたの地区の民生委員・児童委員
～ひとりで悩まずにご相談ください～

問　健康福祉課　☎27ｰ0175
令和７年12月1日、全国一斉に民生委員・児童委員の改選が

行われ、39名が厚生労働大臣から委嘱（再任者含む）されました。
任期は令和10年11月30日までの３年です。
民生委員・児童委員は「民生委員法」及び「児童福祉法」で

設置を定められており、厚生労働大臣に委嘱されたボランティ
アとして、担当の区域において高齢者や障がいのある方の安否
確認や見守り、子どもたちへの声かけなどを行います。医療や
介護の悩み、子育ての不安、経済的困窮による生活上の心配ご
となど、さまざまな相談に応じ、相談内容に応じて必要な支援
が受けられるよう、地域の専門機関とのつなぎ役になります。

民生委員・児童委員には法に基づく守秘義務があり、相談内容の秘密は守られます。
すべての民生委員は、児童委員を兼ねており、子どもに関する相談支援活動も行います。また、

主に子どもに関する相談支援活動を行う主任児童委員も町で2人委嘱されています。
〔敬称略〕

氏　　名 担　当　区　域 氏　　名 担　当　区　域

林　　昌子（井田） 井田 藤井　浩和（八条） 東方・八条

森　　理恵（宮町） 宮町 棚橋公美子（西保） 西保・新西保

今津　礼子（横町） 本町・横町 馬渕　和子（南方） 南方

栗田　俊明（鍛冶屋町） 鍛冶屋町・前田・あさひ町 野村　正宏（南方） 南方

河本みどり（川西） 川西 大場　正信（和泉） 和泉

澤田　祐子（上新町） 下新町・上新町 川瀬由紀子（中沢） 中沢

田中　直子（起） 福井・起 山口　利元（加納） 加納

川本　博明（三津屋） 三津屋 坂　　至正（幸町） 幸町

林　　尋滿（昭和町） 昭和町 早崎　正人（更屋敷） 更屋敷

土屋　恵美（丈六道） 丈六道・ビレッジハウスごうど 野部　宣孝（末守） 末守

吉元　憲二（新和） 西座倉 ･ 新和 山田冨美雄（末守） 末守

馬渕　宏美（下宮） 下宮 長柄加代子（北一色） 北一色

鷲見　 子（栄町） 栄町 林　　千秋（横井） 横井

堤　由美子（栄町） 栄町 五十川智子（田） 田

若園　定美（新屋敷） 新屋敷・新瀬古 若原　浩美（安次） 安次

川瀬　武則（瀬古） 瀬古 島﨑　忠幸（清水町） 高塚・清水町

髙橋　朱美（落合） 落合・付寄 高橋　幸春（第一中島） 高橋地所第２・中島・第一中島

髙田　敏夫（斉田） 斉田 武田　直也（峰之井） 北島第２住宅・峰之井

野田　賢司（柳瀬） 柳瀬 稲川　里美（鍛冶屋町） 主任児童委員
（神戸小・下宮小校区）

日比野惠美子（中沢） 主任児童委員
（南平野小・北小校区）

【民生委員・児童委員のマーク】



2025.12 広報ごうど7

成年後見制度についてご存じですか？

問　健康福祉課　☎27ｰ0175
成年後見制度とは、認知症や知的障害、精神障害などによってひとりで

決めることが心配な人が、いろいろな契約や手続をする際にお手伝いする
制度です。成年後見制度以外にも、困りごとや心配ごとを減らすためにさ
まざまな支援方法がございます。

◆成年後見制度の種類
①法定後見制度
　�裁判所が「本人の困りごと」の内容を汲みとっ

て最適な支援者を選任する制度。
②任意後見制度
　�自分が選んだ支援者に将来お願いしたいこと

を頼むことができる制度。（公証役場で手続き）

◆法定後見制度に関する裁判所への申立て
　本人、配偶者、4親等以内の親族、市区町村
長等ができます。

◆支援者に依頼できること
　財産に関することや生活状況の確認、介護
サービスの利用手続きのお手伝いなど必要と
思われる（または希望する）ことの支援がお願
いできます。

◆支援者への費用
　法定後見制度の場合、後日裁判所が支援者の
活動の状況を判断して費用（報酬額）を決定し
ます。
　任意後見制度の場合、公証役場での手続き時
に「本人」と「支援者」の合意のもと決定します。
※�支払いが困難な方のために費用の一部を補

助する制度があります。

保険料の納め忘れはありませんか？

問介護保険料…安八郡広域連合　　　　☎63ｰ2050
　　　後期高齢者医療保険料…住民保険課　☎27ｰ0174

　「介護保険料」や「後期高齢者医療保険料」を特別な事情なく滞納していると、納付している人と
の公平を図るために、以下のような措置がとられます。いざというときに安心して利用できるように、
保険料の納付にご理解、ご協力をお願いします。

⑴督促・延滞金の徴収
　納期限を過ぎると督促が行われ、延滞金
などが徴収される場合があります。

⑵保険給付の制限
　１年以上の滞納から介護サービス費用や
医療費の全額がいったん自己負担となるな
ど、制限がかかります。

⑶財産の差し押さえ処分など
　指定された期限までに滞納保険料が納付さ
れない場合、地方税の滞納処分の例（国税徴収
法の規定に基づく）により財産の差し押さえ処
分などを受ける場合があります。

※�災害などやむを得ない特別な理由で保険料の納付
が困難な時は、納付猶予や保険料の減免が受けら
れる場合があります。お早めにご相談ください。

▲成年後見制度
　PRキャラクター
　後犬ちゃん

厚生労働 ▼　
成年後見はやわかりページ　
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川や海の環境を守るため
下水道への接続をお願いします

問　上下水道課　☎27ｰ0179
水環境の整備・環境汚染防止のため、下水道

の整備を進めています。下水道は、各ご家庭が
接続して初めて効果を発揮します。

快適な生活環境や水環境を維持するため、下
水道を使える区域にお住まいで、まだ下水道に
接続していない方は、早期の接続をお願いします。

下水道への接続工事は町排水設備指定工事店で行
う必要があります。

指定工事店は町HPでご確認ください。

防災行政無線の更新・新規設置について
～アナログの防災行政無線機は令和８年２月以降放送が受信できません～

問　総務課　☎27ｰ0171
防災行政無線の更新作業を順次行います。

対象　令和７年６月以降に防災行政無線の申し込みをされた
　　　個人の方及び事業者の方

※�町が指定した下記の業者より12月８日から１月中旬までの
　間に訪問日時等の調整のお電話をさせていいただきます。

・�申込みがお済みでない方で、交換または新規設置を希望される
方は、12月中に総務課までお問い合わせください。

・更新にかかる費用は一切かかりません。
・訪問時は、工事従事者証を提示します。

除雪作業に
ご理解とご協力を

問　建設課　☎27ｰ0177
町内全域にわたり、積雪が概ね10cm以上に

なった場合は、通行の安全を確保するため、町
内の県道・主要道路を優先的に除雪、または凍
結防止剤の散布を行います。

※�原則、土曜日・日曜日、
祝日及び年末年始（12
月29日～１月３日）に
つきましては、除雪作
業を実施いたしません。

～岐阜国道事務所からのお知らせ～
　岐阜国道事務所では、管理する国道を早
めに通行規制し、予防的・集中的な除雪作
業を行うことがあります。
（☎058-271-9817）

▲町ＨＰ

▲下水管工事の様子下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」

※下記の事業者が対応いたします。
●個人でお申し込みをされた方
　・松浦電工 27ｰ1701

アナログの行政防災無線機の回収について
　令和８年１月より、町内公共施設に不要になった
アナログの行政防災無線の回収ＢＯＸを設けます。
詳しくは広報ごうど１月号でお知らせします。
※�更新を希望された方は、更新作業の際に業者が回収いた

します。
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空き家相談会のお知らせ

問　建設課　☎27ｰ0177
　空き家の予防、相続、管理、利活用等の様々
な悩みを聞き取り、専門員がアドバイスを行い
ます。お気軽にご相談ください。
※要事前予約

日 　 時　12月18日（木）
　　　　　①13：00～　②14：00～
　　　　　③15：00～　④16：00～
　　　　　※１枠60分程度
場　　所　役場南庁舎２階　第５会議室
相 談 員　�ＮＰＯ法人　岐阜空き家・相続共生

ネット　相談員
申込期限　12月11日（木）
　　　　　（予約が埋まり次第終了）
申込方法　建設課窓口でお申し込みください。

　　　　　�（申込時に「令和７
年度固定資産税納税
通知書」を持参して
ください）

学校給食センター調理員
（会計年度任用職員）の募集

問　給食センター　☎27ｰ1237
募集資格　保有資格、経験、学歴：不問
勤務体制　８：00～16：00
賃　　金　時間給1,235円
仕事内容　調理、食器等の洗浄、施設の清掃
選考方法　�書類選考および面接
　　　　　（面接日などは後日連絡）
応募方法　�写真添付の履歴書を給食センター

へ提出
　　　　　神戸町大字末守315番地
　　　　　（神戸中学校東）

ダンボールコンポスト講座
参加者募集
問　産業環境課　☎27ｰ0178

　家庭から排出されるごみの多くを占める生
ごみを減量化するため、ダンボールコンポスト
による堆肥化に向けた実践的な講座を開催し
ます。

日　　時　12月13日（土）
　　　　　９：00～11：00
　　　　　�（約１か月後にアフターフォロー講座

を開催）
場　　所　南庁舎３階大会議室
定　　員　20名（先着順）
受 講 料　500円
講　　師　グリーンエコ
　　　　　ごうど
申 込 先　産業環境課

町営住宅入居者
募集について

問　建設課　☎27ｰ0177
住 宅 名　北島第２住宅
戸　　数　３戸
間 取 り　２ＤＫ
階　　数　２階、３階
募集期間　12月１日（月）～15日（月）
家　　賃　月額：17,000円～33,000円程度
　　　　　※�入居者全ての所得により変動
選考方法　応募多数の場合は抽選
入居予定日　令和８年１月16日（金）
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12月は町税収納強化月間です
税金の納め忘れはありませんか？

問　税務課　☎27ｰ0173
町税は、私たちが安心して暮らすための貴重な財源です。

指定された納期限までに納めましょう。
納期限までに納付されなかった場合、督促状や催告書を

送付するなどして、納付をお願いしています。

◆滞納を放置しておくと…
期限内に納付された方との公平性を守るため、また安定

した税収入を確保するため、納税に対して誠意の見られな
い納税者に対しては財産調査を行い、財産の差押えなどの
滞納処分を行っています。

◆事情のある人は必ず納税相談を
やむを得ない理由で一時的に税金の期限内

納付が困難な人は、そのまま放置せず、必ず
税務課まで連絡してください。分割納付など
の方法があります。
　
◆�地方税共通納税システム（QRコード決済）
もご活用ください
地方税統一QRコード（eL-QR）が印字さ

れている納付書（現在は固定資産税、軽自動
車税のみ）は、PCやスマートフォンを活用
して納付することができます。

◆�コンビニエンスストア、スマートフォンで
も納付できます
納付書に記載されているコンビニエンススト

ア又はスマートフォン決済サービス（PayPay、
PayB、auPAY、d払い）で24時間納付するこ
とができます。

◆口座振替が便利です
口座から自動的に納付できる口座振替が便

利です。納付のたびに、役場や金融機関など
に足を運ぶ手間が省け、うっかり忘れること
もありません。

●「不動産差押え」
　不動産登記簿に「差押」の登記をして、
財産を処分することを禁止し、公売できる
状態にします。

●「預貯金差押え」
　銀行・信用金庫・農協・ゆうちょ銀行な
どの金融機関に照会を行い、預貯金を差押
えて、滞納している税金に充当します。

●「給与差押え」
　勤務先に給与支払い額などの照会を行い、
給与差押え後、毎月雇用主から徴収し、滞
納している税金に充当します。

●「生命保険差押え」
　生命保険会社などに照会を行い、生命保
険差押え後に解約し、生命保険会社から解
約返戻金を徴収し、滞納している税金に充
当します。

●「動産差押え」
　捜索による強制調査を実施し、財産差押
え後、インターネット等で公売し、滞納し
ている税金に充当します。
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償却資産（固定資産税）の申告をお忘れなく

問　税務課　☎27ｰ0173
償却資産とは、法人や個人で工場や商店な

どを経営している方や太陽光発電事業を行っ
ている方が、その事業を営むために所有して
いる土地および家屋以外の構築物、機械およ
び装置、工具・器具および備品等の資産を言
います。

◆申告が必要な方
　�　令和８年１月1日現在、事業用の償却資

産を所有、貸付している法人や個人

◆申告方法
　①前年度申告されている方
　�　12月中旬に申告関係書類を郵送します。

廃業・休業・解散や資産の増減がない場合
でも申告してください。

　※�前年度、電子申請をされた方には申告書類を
郵送していません。

　②令和８年度から申告される方（新規）
　�　令和７年中に新規事業を始められた方

は、新しく償却資産の申告をする必要があ
ります。該当資産のない場合でも、必ず申
告をしてください。

個人住民税は特別徴収で納めましょう！

問　税務課　☎27ｰ0173
個人住民税の特別徴収とは、給与支払者が、所得税の源泉徴収と同様に、住民税の納税義務者で

ある給与所得者に代わって、毎月従業員に支払う給与から住民税（町県民税・森林環境税）を徴収（天
引き）し、納入していただく制度です。条例により、給与を支払う事業者は、原則としてすべて特
別徴収義務者として住民税を特別徴収していただくことになっています。

◆納税方法
会社が従業員の給与から個人住民税を天引きし、市町村役場、銀行等窓口、または地方税共通納税シス

テムを利用して納税する。

◆切り替えのメリット（従業員）
・市町村役場・銀行等の窓口に出向いたり、口座振替用に預金を取りおくなどの必要がなくなります。
・�年４回納付していたものが年12回となり、１回あたりの納税額が少なくなり、金銭的な負担が減ります。
・会社が毎月の給与から天引きするため、納付し忘れがなくなります。



2025.12 広報ごうど 12

問　地域包括支援センター　☎27ｰ1158

今月の『通いの場』　通いの場は年齢問わず誰もが気軽に集える場です。お気軽にご参加ください♪

地域包括支援センターだより�～ちいきのわ新聞　第104回号～

「フレイルチェック会」参加者募集！！
　年齢を重ね、心身の活力（筋力、認知機能、社会とのつながり等）が低下した状態を「フレイル」と言います。
フレイルの兆候を早期に知るために、簡単な質問の自己チェックや機器を使ったフレイルチェック会を行い
ます。フレイル予防に早く取り組むことで、要介護状態にならずに健康長寿をめざせます。半年に1回はフレ
イルチェックを受けましょう！

　　日　時　令和７年12月19日（金）
　　　　　　13：30～15：30　　　　
　　場　所　中央公民館３階大会議室
　　対象者　おおむね65歳以上の方
　　持ち物　水分補給の飲料
　　参加費　無料
　　申　込　電話または役場窓口⑤でお申し込みください。
　　※素足で測定する機器がありますので、ストッキング着用は
　　　避けてください。

カフェひだまり
日時	 12月5日（金）
	   1月9日（金）
	 13：30～14：30
場所	 中央公民館 学習室2
　　　（参加費 100円）
	 ☎090ｰ4086ｰ8345
（男性介護ネットひだまり　若山）

かぁさ Cafe
12月はお休みです
（１月より再開予定）

つなぐかふぇ
日時	 12月20日(土)
	 ９：30～11：00
場所	 図書館 多目的ホール
　　　（北一色821－1）
　　　（参加費 100円）
	 ☎27ｰ1130
（社会福祉法人善心会　浅野）

おれんじカフェ
日時	 12月17日（水）
　　　13：30～15：00
場所	 神戸町社会福祉協議会
　　　（デイサービスセンター内）
　　　（八条258－2）
　　　（参加費100円）
	 ☎28ｰ0223

てらカフェ
日時	 12月27日（土）
　　　９：30～11：30
場所　正覺寺
　　　（北一色674－2）
　　　（参加費 100円）
	 ☎27ｰ2446
内容　年忘れマジックショー

グラシアスカフェ
日時	 12月6日（土）
	 1月10日（土）
	 9：30～11：00
場所	 いろどり
　　　（神戸204－5）
　　　（参加費100円）
	 ☎51ｰ4847

太陽さろん
日時	 12月6日(土)
	 11：30～13：30
	 1月はお休みです。
場所	 太陽キューヴ
	 （丈六道173－1）
	 （参加費 500円）
	 ※事前予約が必要です。
	 ☎090ｰ1748ｰ2787
	  （宮川）

活きサポくらぶⅡ
日時	 12月4日（木）、11日（木）、18日（木）、1月8日（木）　13：30～15：00
場所	 ばらの里　運動室　（※別途入館料が必要です）　☎27ｰ7774

ローズカフェ
日時	 12月25日（木）
	 13：30～15：00
場所	 ばらの里　運動室
（入館料不要、参加費100円）
	 ☎27ｰ7774

気軽に通える介護予防教室として、社会福祉協議会の運営で行われています。

※ローズカフェ、活きサポくらぶⅡにおいては介護に関する相談をお受けします♪

　フレイルチェック会は養成講座を受けた「フレイルサポーターごうど」のメンバーが中心と
なり、楽しい雰囲気ですすめています。
　地区の活動などでの出前フレイルチェック会も受け付けております。
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　　　消防団だより

　10月26日（日）、岐阜県消防学校（各務原市）で
開催された「消防感謝祭」第74回岐阜県消防操法大
会に第２分団が出場しました。
　あいにくの雨でしたが、積み重ねてきた訓練の成
果を発揮し、６位入賞を果たしました。
　大会に向けて磨いた技術とチームワークを、今後
の地域の防災力強化につなげていきたいと思います。

   【出場選手】　　　　　　　　　 〔敬称略〕
　　　指揮者：瀬木　隆紀（峰之井区）
　　　１番員：林　　巧貴（丈六道区）
　　　２番員： 坂梨　佑太（安次区）
　　　３番員：宮田　裕章（更屋敷区）
　　　４番員：五十川功将（田区）
　吸管補助員：小椋　　誠（丈六道区）

　　防災士会だより

防災意識を高め、災害から命と財産を守る
～日頃からできる４つの主な防災対策～

①災害リスクの理解と認識
　災害から身を守るためには、まず自分
が住んでいる地域や職場が、洪水、土砂
災害、地震などのうち、どのようなリス
クにさらされているのかを正しく理解す
る必要があります。

②過去の災害事例を知る
　過去の事例から教訓を得ることで、災
害の恐ろしさを知り、適切な対策を講じ
ることができます。過去の事例から、災
害の脅威を具体的にイメージしてみま
しょう。

③家の中の防災対策
・Ｌ字金具や突っ張り棒を使い家具を固定
・窓ガラスに飛散防止フィルムを張る
・家の中の安全な避難経路の確認
・非常用持ち出し袋の準備
　（非常食や救急セット）
・少量品の備蓄
※�古いものから消費して新しいものを補充する
   「ローリングストック法」が有効です。

④情報収集と安否確認
・家族との安否確認方法の確認
・避難場所や避難経路の確認

　災害が発生した場合の浸水想定区域や土砂災害警戒区域、
　避難場所、避難経路がわかる「ハザードマップ」をぜひ活用しましょう！

岐阜県消防操法大会 優秀賞（６位入賞）



health center bulletin

保健センターだより
問　保健センター　☎27ｰ7555
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12月

11月６日、ノロウイルス食中毒注意報が発表されました
　例年冬季にはノロウイルスを原因とする食中毒が多発する傾向があります。発表期間は令和８年３月31日までです。

【完全予約制】乳房検診のお知らせ

【完全予約制】HIV検査・梅毒検査のお知らせ　　　　　　　

　２月12日（木）、13日（金）、16日（月）の３日間、
保健センターにおいて、検診バスによる乳房検診を行い
ます。がんを早期に発見するには検診を定期的に受ける
ことが重要です。この機会にぜひ申込ください。

　12月1日は「エイズデー」です。県内の各保
健所では、HIV検査・梅毒検査を無料、匿名で
行っています。感染を早期に発見し、治療する
ことで、エイズの発症を防ぐことができます。
検査しましょう。

予　約　先　西濃保健所　☎73－1111（内線275）　
　　　　　　※完全予約制です。
　　　　　　※�検査日は、感染の心配のあった日から３か

月以降の日で予約してください。
検 査 日 時　第１・第３火曜日　  8：45～10：00
　　　　　　第３火曜日　　　　16：45～17：45

※�40～49歳（昭和50年4月2日～昭和60年4月1日生まれ）の方は、マンモグラフィー（２方向）の検査内容の
ため、西濃厚生病院健診センターでの受診のみになります。
※個別検診をご希望の方は、西濃厚生病院健診センター（☎0585－36－3900）に直接お申し込みください。

予 約 開 始 日 令和８年１月13日（火）　
受 付 時 間 ８：30～17：00　※土日祝日を除く
検 診 会 場 保健センター
検診当日の持ち物 乳房検診負担金　1,000円　

※４月１日時点で70歳以上の方は無料（昭和30年４月１日以前の生まれ）

対象者 検査内容 乳房検診実施日 予約時間枠 　※定員 80 名／日

30~39歳の方
（昭和60年4月2日
～平成7年4月1日

生まれ）
及び

50歳以上の方
（昭和 50年 4月 1日

以前生まれ）

マンモグラフィー
（１方向）
超音波検査

２月　　

12日（木）

13日（金）

16日（月）

＜午前の部＞ ＜午後の部＞

①   9：15～   9：30
②   9：30～   9：45
③   9：45～ 10：00
④ 10：00～ 10：15
⑤ 10：15～ 10：30
⑥ 10：30～ 10：45
⑦ 10：45～ 11：00

① 13：15～ 13：30
② 13：30～ 13：45
③ 13：45～ 14：00
④ 14：00～ 14：15
⑤ 14：15～ 14：30
⑥ 14：30～ 14：45
⑦ 14：45～ 15：00

▲ UNAIDS
　（国連合同エイズ計画）
　シンボルマーク
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●母子健康手帳の発行は事前に予約のお電話を！（お願い）
交付の際に、出産・育児の見通しを一緒に立てる（伴
走型相談支援）ため、面談を実施します。ご予約の上、
時間に余裕を持ってお越しください。（１時間見込み）
＜持ち物＞
　①妊娠届出書（マイナンバーを記入したもの）
　②公的身分証明書（運転免許証等）

事業名 対象者 開催日

乳幼児健康相談 乳幼児 12月22日(月)

　　【予約制】 乳幼児健康相談・母子健康手帳の発行について

※�家族等に体調不良の方がいる場合は、参加をご遠慮ください。
２歳未満のお子様はバスタオルをお持ちください。
※�健康診査及び、他の相談事業に関しては、個別通知いたします。
※�「神戸町くらしのカレンダー」に、母子保健予定表を掲載し
ています。日程変更がある場合は広報にてお知らせします。

　４月に子宮検診と乳房検診の無料クーポン券
を、対象の方に送付しました。受診期限は令和８
年２月末までです。まだクーポン券を利用してい
ない方は、この機会に是非ともがん検診を受診し
ましょう。

　対象の方には、６月に案内ハガキを
送付いたしました。
　町内の希望される歯科医院に予約し
たうえで、案内ハガキと本人確認書類
（マイナンバーカード、資格確認書な
ど）を持って受診してください。

対 象 者　�20歳・30歳・40歳・50歳・60歳・70歳
の方（令和７年４月１日現在）

実施期間　令和７年12月末まで
検診場所　町内歯科医院
自己負担　無料
※�案内ハガキを紛失された方は再発行いたします。
　保健センターへご連絡ください。

　40歳未満の方は、法律で定められた健診がありません。
　生活習慣病の早期発見や体調管理のために、年1回の健診はとても重要
です。ぜひ、この機会に受診しましょう。

　　対 象 者　昭和61年４月１日～平成19年４月１日生まれの方
　　健  診  日　令和８年２月４日（水）・５日（木）
　　受　付　時　間　９：00～11：30
　　場 　   所　保健センター　
　　健 診 内 容　身体計測、血圧測定、血液検査、尿検査・医師による内科診察
　　個人負担金　1,000円（当日）

　　※妊娠中の方はご遠慮ください。
　　※健診受診の方を対象とした託児サービスはございません。お子さんと同伴して健診を受診してください。

がん検診無料クーポン券の
ご利用はお済みですか？

歯周病疾患検診を実施しています

【完全予約制】Ｕ（アンダー）- 39健康診査のお知らせ

▲乳がん検診無料クーポン券

SAMPLE

令和８年１月８日（木）までに保健センターへ電話で申し込んでください。
申し込み時に受付時間をご案内いたします。
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令和７年度令和７年度　健康イベント　健康イベント
～自分を知って、あなたらしい充実した生活を送ろう～～自分を知って、あなたらしい充実した生活を送ろう～

主　催　神戸町（神戸町保健センター）　【お問い合わせ】☎２７－７５５５
協　力　明治安田生命保険相互会社　　神戸町食生活改善協議会　　㈱三和サービス

※�軽い体力測定
や裸足になっ
ていただく項
目があります。
動きやすく、
裸足になる事
ができる服装
でご参加くだ
さい。

　生活の質（QOL）の向上を目的とした健康診
断で、メタボ・ロコモ・口腔といった法定検診で
は受診できない項目を正しく測定することができ
ます。

　しっかり噛んでおい
しく食べて、ＱＯＬを
高める食生活はじめま
せんか？

日　時　12月20日(土)　
　　　　10：00～15：00（受付終了　14：30）
　　　　※�希望者多数の場合は受付時間締切が早まる可能性が

ございます。

場　所　介護予防施設　ばらの里
　　　　（ばらの里入館料が必要となります）

QOL健診QOL健診

味噌汁塩分比較体験味噌汁塩分比較体験 試食の提供試食の提供
（クラムチャウダー、
 � ごぼうと大豆の甘からめ）

イベント参加者には
記念品をプレゼント！
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1212月月 ごごううどど児児童童館館
イベント掲示板イベント掲示板

開 館 時 間　9：30～17：00
休　館　日　月曜日
　　　　　　※祝日の場合は翌平日
　　　　　　12月29日～１月３日
電話／FAX　0584-27-8866

１階　みんなの広場「おおぞら」１階　みんなの広場「おおぞら」

２階　子育て支援センター「おひさま」２階　子育て支援センター「おひさま」
子育て支援ほっと
  2日（火）デイサービス訪問
16日（火）クリスマス会（定員17組）
23日（火）お正月飾り（定員20組）
時間　10：00～11：30

子育て支援ほっと＆家庭教育学級
9日（火）ぐっすりねんね講座（定員20組）
時間　10：00～11：00

おたんじょう会
3日（水）ふれあいタイム
バースデイカード作りなど
時間　10：00～11：00

わくわく広場
5日（金）
クリスマスリース作り（定員15組）
時間　10：00～11：00

たえちゃんと遊ぼ！
11日（木）
ミニしめ縄づくり（定員10組）
時間　10：00～11：00

クリスマスリースを作ろう！
7日（日）
時間　10：00～16：00
内容　クリスマスリース製作
対象　小学生～高校生

児童館クリスマス会
13日（土）
時間　14：00～15：00
内容　ゲームなど
対象　乳幼児～高校生

「おんがくあそび クリスマスコンサート」
ポンテ・ムージカ　児玉千夏＆西山潤
20日（土）
時間　14：00～14：45
内容　ファミリーコンサート
対象　乳幼児～高校生

おやこひろばリトルスター
12日（金）クリスマスコンサート
時間　10：00～11：30

ひなたぼっこ
14日（日）クリスマスランタン作り（定員10名）
時間　10：00～11：30
参加費　100円

にこにこ広場
17日（水）
歌、手遊び、季節のカード作りなど
時間　10：00～11：30

すくすく広場
18日（木）ふれあいあそび
時間　10：30～11：00

　12月といえばクリスマス！楽しいイベントを開催します！

未就園児の遊び場提供、保護者間の
仲間づくりや情報交換、
保育士等による育児相談などを
行っています。
　日　時　12月５日（金）９：30～ 11：00
　場　所　南平野幼児園
　対　象　幼児園に入る前のお子さまと家族の方

「かんがるー広場」のご案内

児童館遊び道具紹介コーナー児童館遊び道具紹介コーナー
「フロアカーリング」を始めました！「フロアカーリング」を始めました！
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旧井　健さん（和泉区）
　11月１日（土）～３日（月・祝）
に静岡県で開催された「第23回
全国中学生都道府県対抗野球大会
in伊豆」に岐阜県代表（オール岐
阜）の選手として出場し、見事準
優勝を果たしました！

若原　晴翔さん（和泉区）
　12月25日（木）～28日（日）
に大阪府で開催される「JOCジュ
ニアオリンピックカップ第39回
全国都道府県対抗中学バレーボー
ル大会」に岐阜県代表の選手とし
て出場します。

山口　　幸さん（加納区）
　　　　　　※選手兼監督
二宮　美保さん（川西区）

　11月１日（土）～４日（火）
に香川県で開催された「第24回
全日本エルデストソフトボール大
会」にファインズの選手・監督と
して出場しました。

軟式野球バレーボールソフトボール

全国大会激励会

「傍嶋康博展　記憶シリーズより　消えた記憶」

場　所　中央公民館　１階展示ホール
期　間　～12月27日（土）
時　間　８：30～21：00　（休館日：毎週火曜日）

　第37回全国健康
福祉祭ぎふ大会（ね
んりんピック岐阜
2025）ソフトボー
ル交流大会で上甫
木敏弘さん（丈六道
区）が所属する各務
原フレンズシニアが
見事優勝を果たしま
した。上甫木さんは

チームのキャプテンを務められ、攻守にわたって活
躍されました。「涙が出るほど嬉しかった。今回の
優勝で燃え尽きることなく、今後もソフトボールに
全力で取り組んでいきたい」と話されました。

日　時　令和８年１月11日（日）　
　　　　13：00～（受付：12：20～）
場　所　式典：中央公民館 大ホール
　　　　恩師と語る会：中央公民館３階大会議室
　　　　（式典終了後）
対象者　平成17年４月２日～平成18年４月１日生まれの方
※案内はがきを12月上旬までに郵送いたします。
※�住民票が神戸町にない方で出席を希望される方は、生涯学習課まで
ご連絡ください。

１階ロビー展 全国大会優勝
おめでとうございます

令和８年　飛翔　二十歳を祝う会（成人式）のお知らせ

問　中央公民館　☎27ｰ7321

問　生涯学習課　☎27ｰ0182

準優勝おめでと
う！

準優勝おめでと
う！
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今月の家庭の日は  12月21日㈰  家族みんなで、１年を振り返りましょう。

◆12月・１月はじめの休館日／１日㈪、８日㈪、15日㈪、22日㈪、26日㈮、29日㈪、30日㈫、31日㈬、１月１日㈭、２日㈮、３日㈯、４日㈰、５日㈪、13日㈫

●ＧＯＤＯゆく年くる年２０２５
【期　間】12月13日（土）～令和８年１月12日(月・祝)
【内　容】
　★クリスマスバイオリンコンサート（申込み不要）
　　日　時　12月14日（日）
　　　　　　①10：30～　②14：00～（各40分程度）
　　出　演　すくすく合奏団
　　　　　　※バイオリンの演奏体験ができます。（小学生以下）
　　会　場　多目的ホール
　★アニメ映画上映会（自由鑑賞・申込み不要）
　　日　時　12月21日（日）
　　　　　　①10：30～11：35　②13：30～14：35
　　作　品　サンタ・カンパニー ～クリスマスの秘密～（65分）
　★図書館おみくじ
　　日　時　１月６日（火）・１月７日（水）
　★〝神戸かるた″取り大会
　　日　時　１月11日（日）10：30～11：30　　　　
　　定　員　先着32名（８名×４チーム）
　　申込み　12月13日（土）～（電話可）
　　協　力　神戸町観光ボランティアガイドの会
　　　　　　※参加賞がもらえます。

●テーマ展示本
【テーマ】キラキラ・ポカポカ　冬の本
�　クリスマス・年末年始・冬のおはなし
に関する本を展示します。
【期　間】~12月25日(木)

●展示室のご案内
「傍嶋康博版画展
　　　　～消えた記憶～」
　～12月25日（木）

●鉄道模型運転体験日のお知らせ
日　時　12月20日（土）
　　　　10：00～12：00
場　所　鉄道模型展示室（屋外）
対　象　幼児～小学校低学年と保護者
※ひとり５分ずつ運転体験できます。
※�土日の９：00～16：30まで
展示室を開放します。（電車
は走りません。）

　　　町立図書館からのお知らせ
問　町立図書館　☎27ｰ9866

　10月19日（日）、ごうど中央スポーツ公園一帯に
おいて、「ごうどスポレクDAＹ2025」が開催されま
した。今年度は「ねんりんピック岐阜2025ふれあい
レク大会（ティーボール）」と同時開催し、町内外か
らたくさんの方にお越しいただきました。
　モルックやグラウンドゴルフ、セグウェイ体験や少
年団活動ＰＲブースなど、幅広い年代の皆さんがス
ポーツを楽しみました。

　町内各小学校にて、地域の方を講師に校区祭が開
催されました。

・神戸小学校　　神戸音頭・ぬか床づくり体験 他
・下宮小学校　　軽スポーツ体験
・南平野小学校　防災講話
・北小学校　　　しめ縄・クリスマスリース作り 他

　児童らは地域の方と触れ合いながら楽しい時間を
過ごしました。

校区祭が開催されました ごうどスポレクDAY2025が
開催されました

▲モルック

▲南平野小学校

▲○×クイズ

▲ティーボール

▲エア遊具
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12
Dec.

12月の

　生活上で困っていること、悩んでいることはあ
りませんか。民生委員・児童委員、人権擁護委員、
行政相談委員がご相談に応じます。
　秘密は固く守られますので、一人で悩まずお気
軽にお越しください。
　・暮らしに関すること　　・家族関係のこと
　・子育てや介護における心配ごとや不安
　・ひきこもりなど、孤独・孤立に関すること
　　　　時　間　13：00～16：00
　　　　場　所　役場本庁舎１階相談室

実施日 相談員
8日（月） 民生委員児童委員

15日（月） 行政相談委員
民生委員児童委員

22日（月） 人権擁護委員
民生委員児童委員

※15日は行政相談、22日は人権相談をかねます。

 心配ごと相談日について
問　健康福祉課　☎27ｰ0175
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す
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⑴ 変更案（素案）の閲覧・公述の申し出
期間　12月８日（月）～22日（月）
　　　　　※土日祝日を除く
時間　９：00～17：00
閲覧場所　①岐阜県都市建築部都市政策課
　　　　　　（岐阜県庁内）
　　　　　②役場建設課
⑵ 公聴会
日時　令和８年１月20日（火）18:00～
場所　�ソフトピアジャパンセンタービル10階　

中会議室１（大垣市加賀野４丁目１-７）
備考　�公述申出書の提出がない場合、

公聴会は開催されません。
※�詳細については、素案の閲覧開始日よ
り県都市政策課のHPに掲載予定です。

都市計画区域マスタープラン及び
区域区分の変更に係る公聴会

問　県都市建築部都市政策課　☎058-272-8648　
　　建設課　　　　　　　　　☎27ｰ0177

▲県都市政
策課HP
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大垣ケーブルテレビ

※番組は予告なく変更・休止になる場合があります。

12月の
 納税と公共料金 

◆町議会 定例会一般質問
神戸町 17水 20:30  再20土 13:00

◆�年末だヨ！全員集合
　～大忘年会しちゃいますっ！～

大垣ケーブルテレビ看板番組のMC陣が大集合し、
2025年総ざらいする90分！紅白歌合戦の裏は12ch
を見て、一緒に今年のできごとを振り返ろう！
31水 20:00

◆�SEVENTEENの
　ある素敵な日　in JAPAN

13土 20:00 他

◆�B3リーグ　2025-26シーズン
　岐阜スゥープス　ホーム戦

VS立川ダイス　6土 10:00（11/29開催） 他

場
所　
南
庁
舎
２
階　

第
５
会
議
室

相�
談
担
当
者　
相
談
支
援
事
業
所
の

専
門
員
及
び
町
身
体
障
害
者
相
談
員

申�

込
期
限・方
法　
12
月
12
日
（
金
）

ま
で
に
健
康
福
祉
課
へ
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
家
庭
課　
☎
２
７ｰ
０
１
７
６

子
育
て
相
談

　

家
庭
で
の
子
育
て
の
悩
み
、
子
ど

も
の
性
格
・
発
達
の
気
に
な
る
こ
と
、

お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
自
身
の
悩
み
な

ど
を
子
育
て
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
（
臨
床

心
理
士
）に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

※�

事
前
に
お
電
話
で
予
約
し
て
く
だ

さ
い
。（
平
日
８
時
30
分
～
17
時
）

中
央
公
民
館　
☎
２
７ｰ

７
３
２
１

子
ど
も
司
会
者
の
募
集

　

12
月
14
日
（
日
）、
中
央
公
民
館

で
開
催
す
る
「
篠
笛
ク
リ
ス
マ
ス
コ

ン
サ
ー
ト
」
で
、
出
演
者
や
曲
の
紹

介
を
し
て
く
れ
る
司
会
の
お
友
達
を

募
集
し
ま
す
。

受
付
期
間　
12
月
１
日
（
月
）
～

　
　
　
　
　
　
　

10
日
（
水
）

情　
報

旅
券
発
給
手
数
料
の
納
付
方
法

が
新
し
く
な
り
ま
す

　

本
年
末
の
県
収
入
証
紙
販
売
終
了

に
伴
い
、
県
手
数
料
に
新
た
な
納
付

方
法
が
加
わ
り
ま
す
。

・�

納
付
書
に
よ
る
県
内
コ
ン
ビ
ニ
で

現
金
納
付

　
（
令
和
８
年
１
月
５
日
開
始
）

・
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
で
納
付

　
（�

令
和
７
年
12
月
１
日
開
始
・
旅

券
セ
ン
タ
ー
の
み
）

※�

購
入
済
の
県
収
入
証
紙
に
よ
る
納

付
は
令
和
８
年
９
月
30
日
ま
で
で

す
。

※�

国
手
数
料
は
引
続
き
収
入
印
紙
の

購
入
が
必
要
で
す
。
た
だ
し
、
電

子
申
請
の
場
合
は
、
国
・
県
手
数

料
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
―
ド
一
括
払

に
よ
る
納
付
が
可
能
で
す
。

問
い
合
わ
せ
　

　

県
旅
券
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
８—
２
７
７—

１
０
０
０

第
77
回
人
権
週
間

　

12
月
10
日
は
「
人
権
デ
ー
」
で
す
。

12
月
４
日
〜
10
日
ま
で
の
１
週
間
を

「
第
77
回
人
権
週
間
」
と
し
て
、
全
国

各
地
で
啓
発
活
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

神
戸
町
で
も
特
設
相
談
所
を
開
設
し

ま
す
。
家
庭
内
の
問
題
や
い
じ
め
、
虐

待
な
ど
で
お
困
り
の
方
は
、
お
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。相
談
は
無
料
で
す
。

日
時　
12
月
４
日（
木
）13
時
〜
16
時

場
所　
南
庁
舎
２
階　

第
５
会
議
室

問
い
合
わ
せ

　

岐
阜
地
方
法
務
局
大
垣
支
局

　

大
垣
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

　

☎
７
８—

３
３
４
７

自
衛
官
等
募
集
案
内

募
集
種
目

　

①
自
衛
官
候
補
生

　

②
自
衛
隊
奨
学
生（
学
資
金
貸
与
）

受
付
期
間

　

①
年
間
通
じ
て

　

②
令
和
８
年
１
月
30
日
ま
で

　

受
験
資
格
や
試
験
期
日
な
ど
詳
し

く
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

　

自
衛
隊
岐
阜
地
方
協
力
本
部

　

大
垣
地
域
事
務
所

　

☎
７
３—

１
１
５
０

一
般
公
募
に
よ
る
救
命
講
習

開
催
の
ご
案
内

　

救
命
講
習
会
に
参
加
し
て
、
い
ざ

と
い
う
と
き
の
た
め
に
心
肺
蘇
生
法

と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
扱
い
を
マ
ス
タ
ー
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

日
時　
１
月
18
日
（
日
）

　
　
　

９
時
～
18
時

場
所　
大
垣
消
防
組
合
消
防
本
部

種
別　
上
級
救
命
講
習

申�

込
期
間　
12
月
15
日
（
月
）
か
ら

令
和
８
年
１
月
15
日
（
木
）
ま
で

　

申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
大
垣

消
防
組
合
北
消
防
署
赤
坂
分
署
に
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

☎
７
１—
０
２
０
４

お
も
ち
ゃ
病
院

　

直
し
て
も
ら
い
た
い
お
も
ち
ゃ
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。
お
気
軽
に
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

日
時　
12
月
９
日（
火
）10
時
～
12
時

場
所　
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
内
）

問�

い
合
わ
せ

　

神
戸
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
８—

０
２
２
３

12月 11ch  12ch

11
ch

 　 ばらの里  　
☎27ｰ7774

12月の休館日

ばらの里で行われている
介護相談等の詳細について
はP12の「今月の通いの場」
をご覧ください。

今月の振替日

12月25日（木）

納税と公共料金の納付は、
便利で安心できる口座振替
での納付をお勧めします。

12
ch

開館時間
9：00～21：00

入　　浴
11：00～21：00

12月2日㈫ 9日㈫
16日㈫ 23日㈫
30日㈫ 31日㈬

固定資産税（3期）
国民健康保険税（6期）
後期高齢者医療保険料（6期）
水道料金（隔月）
下水道使用料（隔月）
町営住宅使用料
保育料
延長保育料
放課後児童クラブ
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観光ボランティアガイドの会からのお知らせ
パネル
展示 郷土を知ろう！「善学院の護摩祈禱」

　神戸町は、天台宗の古刹「善学院」をはじめ、歴史
と文化が今も息づく町です。
　古来より受け継がれてきた「護摩祈禱」は、炎を通
じて祈りを捧げる厳かな修法で、護摩木を焚き、火の
中に願いを込めることで煩悩を焼き払い、心を清め、
仏の加護をいただくとされています。
　このパネルを通して、あなたの祈りがより深く、よ
り良いものにつながれば
幸いです。

場　所　役場ロビー、
　　　　ばらの里
期　間　～12月26日（金）

予 告 新春初詣のご案内

～新年は午
うま
のごとく力強く、清らかに～

新春正式参拝をガイド会とご一緒しませんか？

日　時　１月７日（水）　10：00～
場　所　神戸町日𠮷神社 上の宮 拝殿
参加費　300円 （玉串料・おみくじ）
申　込　事前予約が必要です。
下記連絡先までお申し込みください。

解説書つき神戸クイズ� 神戸力検定委員会

美しく輝く大神輿の飾り金具
問１�　日𠮷新宮の七基の大神輿は、絢爛豪華で飾り金具が
目映く輝くことはよく知られています。ところが一基
だけ柱に飾り金具が付いていません。どの大神輿でしょ
うか。

　　①　樹下宮　 ②　大宮　 ③　二宮　 ④　客人宮

問２�　神戸町に「新屋敷」という地区があります。由来は、
どこかに本村があってそこに住んでいた人が、少し離
れた所に新しく家を建てて住み始め、次第に増えて新
しい地区となったと考えられます。「新屋敷」は、どこ
から分かれてできたのでしょうか。

　　①　福井　　②　下宮　　③　前田　　④　瀬古
答はP25下部にあります。

　　　

9：00～17：00（火曜定休）
☎51ｰ4704

■ひよしカフェで「健康講座」を開催
内　容　�冬の健康情報
　　　　（血圧・冷え・感染症予防等）
日　時　12月８日（月）9：30～12：00
定　員　30名
参加費　300円
■「正月飾り講習会」を開催
日　時　12月25日（木）14：00～
　　　　 27日（土）10：00～
　　　　 27日（土）14：00～
定　員　各10名
参加費　1,500円
申　込　12月20日（土）15時までに
　　　　ひよしの里にお申込みください。
■�12月の展示は「アートフォト展」です

▲護摩祈禱の様子

問い合わせ 神戸町観光ボランティアガイドの会　会長　寺田弘子　☎ 090ｰ2687ｰ0865
まちづくり戦略課　☎ 27ｰ0172

町ボランティアガイドの会の活動は
町公式ＨＰでご覧いただけます。
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ふれあいごうど朝市・夕市
採れたて新鮮野菜や切
り花、花の苗、衣料品、
雑貨などがお手頃価格で
販売されています。ぜひ
お越しください！

◆朝市	 12月１日㊊� 9：00～11：00	 １月12日㊊㊗
◆夕市	 12月27日㊏� 15：00～17：00

ばらの里 館内
朝市は「ばらの里コストコフェア」も同時開催！

朝市 40名様・夕市 30名様に
先着で小松菜をプレゼント!!

消費生活相談について
西濃６町共同で消費生活相談員による巡回相談

を開催しています。
　時　間 　10：00～12：00、13：00～15：00

（相談は、１人あたり60分以内で午前２人・午後２人まで）
下記の問い合わせ先にてご予約の上ご利用ください。
開催日 開催町 予約・問い合わせ
8日 （月）
22日 （月） 神 戸 町 産業環境課

☎︎27－0178
1日 （月）
15日 （月） 養 老 町 ☎︎32－1108

3日 （水）
17日 （水） 垂 井 町 ☎︎22－1152

10日 （水）
24日 （水） 関ケ原町 ☎︎43－0070

11日 （木）
25日 （木） 安 八 町 ☎︎64－3111

4日 （木）
18日 （木） 輪之内町 ☎︎68－0185 お買い物

いただいた方

12月の

12月の特売品 限定
30

1月の特売品

「おびしゃ・しきび」
200円→100円

限定
15

個

個
「花」� 300円→100円

あなたの町の商工会

神戸町商工会　〒503-2305　神戸町大字神戸520番地の1　☎27-4185
https://www.gifushoko.or.jp/goudo/

事業者のみなさん
経営の疑問や課題はありませんか？ なんでも経営相談会

　中小企業、とりわけ小規模事業者を取り巻く環境の変化は激しく、
企業の経営課題も複雑多岐に渡ります。
　そのような厳しい経済状況の中、さまざまな経営上の相談に対応
すべく「なんでも経営相談会」を開催いたします。迅速な対応と的
確なアドバイスをモットーに、事業者の経営課題解決に全力を注ぎ
ます。相談を希望される方は、商工会までお申し込み下さい。

秘密厳守
相談無料

相談日時
開催場所
相談時間
相 談 員

お申し込み後、調整します  ＜要予約＞
神戸町産業会館（神戸町商工会）
90分
中小企業診断士、税理士、社会保険労務士等

プランはあるが、
何から始めれば
よいの？

事業計画は
どのように
作成すれば
よいの？

売上拡大
IT活用
販路開拓
人材育成
海外展開など
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可燃ごみ量の推移

今後も皆さまのご協力をお願いします。

※各年度とも4月～10月
　までの累計

200

250

300

234

8月 9月 10月

（t）

R6

R7

※この施設は、資源ごみ回収の施設です。
　開館日（時間）以外の持ち込み、可燃ごみ・不燃ごみ・
　粗大ごみの持ち込みは、お断りしております。

◆開 館 日

◆開館時間

クイズ（P22）の答　問１：②　問２：④　解説書を読んでください。
解説書のある所：ひよしの里、広神戸駅、役場、図書館、中央公民館、ばらの里、社協

（収集月）

４月～10月の
累計では、
昨年度と比べ
54トン減量

239 236

222
239

243

ビン類、アルミ缶、スチール缶、ペットボトル、プラスチッ
ク製容器包装、牛乳パック、新聞、チラシ、雑誌、段ボール、
古着、毛布（電気毛布は不可）、雑紙、小型家電
※ビン等は水洗いして出してください。汚れている物は、お
返しすることになります。
※プラスチック製容器包装は、中を水洗いし、キャップと容器
を分けてお持ちください。

※ペットボトルは、中を水洗いし、ラベルをはがして出してく
ださい。（キャップとラベルはプラスチック製容器包装へ）
※発泡スチロールは握りこぶし大の大きさに割ってお持ちく
ださい。
※スプレー缶は、中身を使い切り、風通しの良い安全な野外
で穴をあけてから出してください。
※新聞・チラシ・雑誌・段ボールは、ひもで固く縛ってお
持ちください。
※小型家電はデジタルカメラ、携帯電話、家庭用ゲーム機で
縦 15cm×横 30cm×奥行き 30cm 程度の大きさまでが
対象です。パソコンなどの資源有効利用促進法（パソコン
リサイクル法）対象品目は回収できません。

◆回収品目

● ヘルシークッキング ●　 食生活改善協議会

作り方

①米を洗い、水を入れて普通に炊く。
②ボールにご飯を入れ、すりこ木で粒が少し残る位につぶし、粉チーズを加
えて混ぜる。１２等分（１人３個）にしてラップで包み、平たい円型に成形する。
③フライパンにサラダ油を入れて中火で熱し、②のラップを取って並べ、片
面を約２分ずつ焼く。両面に焼き色が付いたら、バット等に取り出す。
④アーモンド・くるみは粗めのみじん切りにしておく。
⑤鍋に（A）の酒・みりんを入れて煮切り、砂糖を加えて煮溶かして味噌を入
れとろみが付くまで煮る。火から下ろして、④のくるみ・アーモンド・白す
りごまを加えて混ぜる。
⑥串に③の五平餅を１人３個ずつ刺し、五平餅の表面に⑤を塗り、グリルか
オーブンで味噌に焦げ目が付くまで焼く。

材料（４人分）

エネルギー たん白質 食物繊維 食塩相当量

222kcal 9.1g 2.1g

カルシウム

187ｍg 1.3g

栄養価（１人分）

カルシウムたっぷりチーズ五平餅（Caで骨量アップ）
五平餅は中部地方の郷土料理です。神様への捧げものである「御幣」

に形が似ていることから名づけられたと言われていますが、山の仕事を
する人々が木の切れ端に米を握って焼いて食べたのが始まりという説も。
今回は割りばしにご飯を握りました。味付けは地域によって多少違いは
ありますが、甘辛い味噌にくるみやアーモンド、ごまを入れたものをつ
けて焼きます。今回の五平餅はクルミやごまの他にチーズを加える事で、
カルシウムを強化しています。また、もち米ではなく普通に炊いたご飯
なので、ごはんが残ってしまった時にも手軽に作れます。

（A）

米
水
粉チーズ
アーモンド
くるみ
白すりごま

…………………2カップ
………………2.4カップ

……………40ｇ
……………30ｇ

…………………30ｇ
………小さじ２

サラダ油
　酒
　みりん
　砂糖
　味噌
五平餅の串

……小さじ１
…………大さじ２
……大さじ２
………大さじ１
………大さじ２

４本

〇12月のイベント 12月21日（日） ９：００～１１：００
布団・カーペット類を回収します。
※汚れているもの、破れているものは持ち込みできません。
※１ｍ以内にたたみ、ひもで固く縛ってお持ちください。
※ダウン50％以上の表示のある羽毛布団は無料です。
※ダウン50％未満の表示のある羽毛布団は燃えるごみで出して
　ください。
※電気カーペットは丸めて縛り、「電気カーペット」と貼り紙をし、
　大型ごみで出してください。

１枚あたり５００円

不法投棄は犯罪です

問　産業環境課　☎27ｰ0178
廃棄物を違法に捨てた場
合は法律により５年以下の
懲役もしくは1,000万円以
下の罰金またはこの併科に
処せられます。
ルールを正しく守って処
分してください。

～地権者へのお願い～
　不法投棄は、管理が行き届いていない場
所に捨てられる傾向があります。
　見守りや下草刈りなど、より一層の適切
な管理をお願いします。

　不法投棄防止看板を必要とされる方は、
各地区の区長様を通じて産業環境課に申し
出てください。

充電式電池内蔵家電の
廃棄について

問　産業環境課　☎27ｰ0178

　充電式電池が内蔵された家電（モバイルバッ
テリー・携帯扇風機・髭剃り機・電子タバコ等）
は年３回の有害危険ごみの収集日（４月、９月、
12月）に出してください。
　他の種類のごみ収集日に混入して出されま
すと、発火事故が起こる恐れがあります。
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可燃ごみ量の推移

今後も皆さまのご協力をお願いします。

※各年度とも4月～10月
　までの累計
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※この施設は、資源ごみ回収の施設です。
　開館日（時間）以外の持ち込み、可燃ごみ・不燃ごみ・
　粗大ごみの持ち込みは、お断りしております。

◆開 館 日

◆開館時間

クイズ（P22）の答　問１：②　問２：④　解説書を読んでください。
解説書のある所：ひよしの里、広神戸駅、役場、図書館、中央公民館、ばらの里、社協

（収集月）

４月～10月の
累計では、
昨年度と比べ
54トン減量
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ビン類、アルミ缶、スチール缶、ペットボトル、プラスチッ
ク製容器包装、牛乳パック、新聞、チラシ、雑誌、段ボール、
古着、毛布（電気毛布は不可）、雑紙、小型家電
※ビン等は水洗いして出してください。汚れている物は、お
返しすることになります。
※プラスチック製容器包装は、中を水洗いし、キャップと容器
を分けてお持ちください。

※ペットボトルは、中を水洗いし、ラベルをはがして出してく
ださい。（キャップとラベルはプラスチック製容器包装へ）
※発泡スチロールは握りこぶし大の大きさに割ってお持ちく
ださい。
※スプレー缶は、中身を使い切り、風通しの良い安全な野外
で穴をあけてから出してください。
※新聞・チラシ・雑誌・段ボールは、ひもで固く縛ってお
持ちください。
※小型家電はデジタルカメラ、携帯電話、家庭用ゲーム機で
縦 15cm×横 30cm×奥行き 30cm 程度の大きさまでが
対象です。パソコンなどの資源有効利用促進法（パソコン
リサイクル法）対象品目は回収できません。

◆回収品目

● ヘルシークッキング ●　 食生活改善協議会

作り方

①米を洗い、水を入れて普通に炊く。
②ボールにご飯を入れ、すりこ木で粒が少し残る位につぶし、粉チーズを加
えて混ぜる。１２等分（１人３個）にしてラップで包み、平たい円型に成形する。
③フライパンにサラダ油を入れて中火で熱し、②のラップを取って並べ、片
面を約２分ずつ焼く。両面に焼き色が付いたら、バット等に取り出す。
④アーモンド・くるみは粗めのみじん切りにしておく。
⑤鍋に（A）の酒・みりんを入れて煮切り、砂糖を加えて煮溶かして味噌を入
れとろみが付くまで煮る。火から下ろして、④のくるみ・アーモンド・白す
りごまを加えて混ぜる。
⑥串に③の五平餅を１人３個ずつ刺し、五平餅の表面に⑤を塗り、グリルか
オーブンで味噌に焦げ目が付くまで焼く。

材料（４人分）

エネルギー たん白質 食物繊維 食塩相当量

222kcal 9.1g 2.1g

カルシウム

187ｍg 1.3g

栄養価（１人分）

カルシウムたっぷりチーズ五平餅（Caで骨量アップ）
五平餅は中部地方の郷土料理です。神様への捧げものである「御幣」

に形が似ていることから名づけられたと言われていますが、山の仕事を
する人々が木の切れ端に米を握って焼いて食べたのが始まりという説も。
今回は割りばしにご飯を握りました。味付けは地域によって多少違いは
ありますが、甘辛い味噌にくるみやアーモンド、ごまを入れたものをつ
けて焼きます。今回の五平餅はクルミやごまの他にチーズを加える事で、
カルシウムを強化しています。また、もち米ではなく普通に炊いたご飯
なので、ごはんが残ってしまった時にも手軽に作れます。

（A）

米
水
粉チーズ
アーモンド
くるみ
白すりごま

…………………2カップ
………………2.4カップ

……………40ｇ
……………30ｇ

…………………30ｇ
………小さじ２

サラダ油
　酒
　みりん
　砂糖
　味噌
五平餅の串

……小さじ１
…………大さじ２
……大さじ２
………大さじ１
………大さじ２
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12月 3日（水）、 7日（日）、10日（水）
17日（水）、21日（日）、24日（水）

1月 4日（日）、 7日（水）

９：00～11：00
開館日をご確認のうえ、お出掛けください。

し尿くみ取り収集予定表（12 月・1 月はじめ）
収集予定日 くみ取り収集地区

1日・ 2日 昭和町・三津屋・高塚・起・幸町・栄町・宮町・井田

5日・ 6日 更屋敷・末守・西保・新西保

9日・10日 福井・新和・丈六道・安次・田・和泉

12日・15日 南方・八条・加納・中沢・斉田・柳瀬

19日・20日 本町・上新町・あさひ町・瀬古

24日・25日
鍛冶屋町・川西・前田・東方・新屋敷・下宮・横井・
北一色・峰之井・第一中島・西座倉・落合・付寄・
横町・下新町

25日・26日 昭和町・三津屋・高塚・起・幸町・栄町・宮町・井田

1月5日・6日 更屋敷・末守・西保・新西保

中央清掃㈱　神戸営業所　☎27‐6181
産業環境課　☎27－0178






