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問　地域包括支援センター　☎27ｰ1158

今月の『通いの場』　通いの場は年齢問わず誰もが気軽に集える場です。お気軽にご参加ください♪

地域包括支援センターだより�～ちいきのわ新聞　第105回号～

在宅医療・介護連携に関する講演会
演題「転ばぬ先の在宅医療：
　　　　家で安心して暮らすためのやさしい入門」
講師　大垣在宅クリニック院長　雪田　洋介　先生
　たとえ医療や介護が必要になって
も、慣れ親しんだ自宅で最期まで自
分らしく暮らしていける手立てについ
て、一緒に学んでみませんか。
※�参加者の方には、岐阜県医師会版エンディン
グノート「これからノート」を配布します。

日　　時　令和８年１月27日（火） 14：00～15：30
本 会 場　安八町役場（安八町氷取161）
サテライト会場　神戸町役場　南庁舎3階　大会議室
対　　象　どなたでもご参加ください。
参 加 費　無料
申 込 先　�神戸町地域包括支援センター（電話、もしくは窓口⑤）
申込締切　令和８年１月23日（金）
主　　催　安八郡広域連合
※�サテライト会場（神戸町）では本会場の様子を映したスクリーン
を見て講義に参加していただきます

認知症サポーターステップアップ講座
　認知症サポーター（認知症サポーター養成講
座受講者）の方を対象に、認知症についてより
理解を深め、認知症サポーターとして「何がで
きそうか」を考え、認知症の人やその家族を見
守る立場からステップアップすることを目的に
受講していただく講座です。

日　時　令和８年1月31日（土）
　　　　９：30～11：30　
場　所　神戸町役場　大会議室　
対　象　認知症サポーター養成講座を
　　　　受講したことがある方
申　込　電話または役場窓口⑤で
    　　  お申込みください。※受講料無料

カフェひだまり
日時	 １月９日（金）
	 ２月６日（金）
	 13：30～15：00
場所	 中央公民館 2階会議室
　　　（参加費 100円）
	 ☎090ｰ4086ｰ8345
（男性介護ネットひだまり　若山）

かぁさ Cafe　　　　
日時	 １月18日（日）
　　　９：00～12：00
場所	 神戸524※産業会館より南に50ｍ
　　　（参加費 200円）
	 ☎090ｰ9180ｰ0247
　　　（馬淵）
内容　モーニング・
　　　健康マージャン等

つなぐかふぇ
日時	 １月24日（土）
	 ９：30～11：00
場所	 図書館 多目的ホール
　　　（北一色821－1）
　　　（参加費 100円）
	 ☎27ｰ1130
（社会福祉法人善心会　浅野）

おれんじカフェ
日時	 １月21日（水）
　　　13：30～15：00
場所	 神戸町社会福祉協議会
　　　（デイサービスセンター内）
　　　（八条258－2）
　　　（参加費100円）
	 ☎28ｰ0223

てらカフェ
日時	 １月はお休みです。

グラシアスカフェ
日時	 １月10日（土）
　　　２月  7日(土)
　　　９：30～11：00
場所	 いろどり
　　　（神戸204－5）
　　　（参加費100円）
	 ☎51ｰ4847

太陽さろん
日時	 １月はお休みです。
	 ２月７日(土）
	 11：30～13：30
場所	 太陽キューヴ
	 （丈六道173－1）
	 （参加費 500円）
	 ※事前予約が必要です。
	 ☎090ｰ1748ｰ2787
	  （宮川）

活きサポくらぶⅡ
日時	 1月8日（木）、15日（木）、29日（木）、2月５日（木）　13：30～15：00
場所	 ばらの里　運動室　（※別途入館料が必要です）　☎27ｰ7774

ローズカフェ
日時	 １月22日（木）
　　　13：30～15：00
場所	 ばらの里　運動室
（入館料不要、参加費100円）
	 ☎27ｰ7774

気軽に通える介護予防教室として、社会福祉協議会の運営で行われています。

※ローズカフェ、活きサポくらぶⅡにおいては介護に関する相談をお受けします♪

場所変更


