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髙
田
敏
光
様（
斉
田
）よ
り
、社
会

福
祉
事
業
の
た
め
に
２
万
円
ご
寄
付
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
神
戸
八
光
会
様
よ
り
、新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
の
た
め

に
消
毒
液
15
L

を
20
施
設
分
寄

贈
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
相
続
・
遺
言
手
続
き
、内
容
証
明
書

の
作
成
、外
国
人
の
雇
用
、在
留
資
格

な
ど
に
つ
い
て
、行
政
書
士
会
に
よ
る

無
料
相
談
を
行
い
ま
す
。

■
日
時
　
１１
月
５
日（
木
）

　
　
　
　
１2
月
３
日（
木
）

■
時
間
　13
時
〜
16
時

　
　
　
　（
15
時
３０
分
ま
で
に
お
越
し

　
　
　
　 

く
だ
さ
い
。）

■
場
所
　
役
場
南
庁
舎
２
階 

第
3
会
議
室

　
　
　
　
11
月
５
日（
木
）

　
　
　
　
役
場
南
庁
舎
２
階 

第
２
会
議
室

　
　
　
　
１2
月
３
日（
木
）

※
11
月
と
１2
月
で
は
会
場
が
異
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
願
い
ま
す
。

■
相
談
員
　
岐
阜
県
行
政
書
士
会
所

　
　
　
　
　
属
の
行
政
書
士

　
役
場
本
庁
舎
で
、公
衆
無
線
L
A
N

を
整
備
し
ま
し
た
。ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

な
ど
で
ど
な
た
で
も
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。詳
し
く
は
総
合
案
内

ま
た
は
総
務
課
ま
で
お
た
ず
ね
く
だ

さ
い
。

■
利
用
可
能
場
所
　
役
場
本
庁
舎

（
一
部
使
用
で
き
な
い
箇
所
が
あ
り
ま

す
。）

■SSID

　G
O
D
O
_TO

W
N
_W
iFi

■
接
続
可
能
時
間
　
３０
分
　

（
３０
分
ご
と
に
再
度
認
証
す
る
こ
と
で

継
続
し
て
利
用
で
き
ま
す
。）

　
今
年
度
の
住
宅
改
修
助
成
金
制
度

は
、予
算
額
に
達
し
ま
し
た
の
で
終
了

し
ま
し
た
。

　
固
定
資
産
税
は
、毎
年
１
月
１
日
現

在
所
有
し
て
い
る
土
地
・
建
物
・
償
却

資
産
が
課
税
対
象
と
な
り
ま
す
。令
和

２
年
１
月
２
日
以
降
に
建
物（
家
屋
）

を
取
り
壊
さ
れ
た
場
合
は
、「
家
屋
取

り
壊
し
届
」を
税
務
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。　

　
な
お
、届
け
出
が
な
い
と
、次
の
年

も
そ
の
家
屋
が
課
税
さ
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、土
地
の
地
目
変
更
を
さ
れ
た

か
た
で
登
記
が
お
済
み
で
な
い
か
た

も
、す
み
や
か
に
登
記
の
変
更
を
さ
れ

る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※

居
宅
、倉
庫
、車
庫
等
を
新
築
・
増

　
築
さ
れ
た
時
も
課
税
対
象
と
な
り

　
ま
す
の
で
、税
務
課
ま
で
必
ず
ご
連

　
絡
く
だ
さ
い
。
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お
問
い
合
わ
せ
は
各
案
内
連
絡
先
ま
で

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

11月の

納税と公共料金の納付は、
便利で安心できる口座振替
での納付をお勧めします。

11月30日（月）

11月

今月の振替日

27‐7774

開館時間：9：00～21：00
（入浴 11：00～21：00）

4日、１0日、17日、２4日
11月の休館日

「介護相談窓口」のご案内

「ローズカフェ」（認知症カフェ）

※ローズカフェのお問い合わせは地域

　 包括支援センター（27-1158）まで

【12ch】

◆犬の日特別番組 こんにちわんこ

　 1日（日）19：15 他

◆にしみのアグリ

　 16日（月）～20日（金）18：30 他

●地域情報 デイリーUP

　 月～金 18：00 毎日更新（1時間おきに再放送）

　 土・日 18：00 他（5日分まとめて再放送）

●園児が主役 げんきはなまる

　 月～金 18：15 土・日 19：00 他

　 ・2日（月）～北幼児園 もみじ組

●視聴者参加 生放送です！メールください

　 金 20：15　MC:久世良輔

●がんばる子どもたちを応援 いくぜ！スポ少

　 ・大垣市安井バドミントンスポーツ少年団が登場。

　 9日（月）～13日（金）18：30 他

●笑いあり感動あり 里見まさとのご町内探訪

　 23日（月）～27日（金）18：30 他

【11ch】

◆和太鼓志多ら 公演

　 プロの創作和太鼓集団「志多ら」による特別公演をお届け。

　 7日（土）15：30 他

国民健康保険税（６期）
後期高齢者医療保険料（５期）
水道料金（隔月）
下水道使用料（隔月）
町営住宅使用料
保育料
給食費負担金
放課後児童クラブ

日　時：毎週木曜日（祝日は除く）

　　　 　 13：30～16：00

0120-301-248

日　 時：１1月２6日(木)　

　　　　　　13：30～15：00

場　 所：介護予防施設「ばらの里」創作室

参加費：100円（別途「ばらの里」入館料　

　　　　　　　　　　  が必要です。）
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く
り
戦
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取
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A
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－
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問い合わせ 27-7555 11

11月14日は「世界糖尿病デー」

保健センターで、チャレンジ月間用記録シートを受け取りましょう。

「毎食、野菜から食べましょう！」に取り組んで毎日チャレンジした記録をつけましょう！

1ヶ月取り組んでポイントをもらいましょう！
1週間のうち5日以上（最終週は22日～30日の9日間のうち5日以上）達成すると１ポイントです。

ステキな商品を狙って、応募しましょう。
4週間で4ポイント貯めると、抽選で素敵な商品がもらえます。
応募は保健センターでとりまとめますので、12月10日まで
にチャレンジ月間用の記録シートを保健センターまで提出し
てください。

さらに、通年でポイントを貯めていきましょう。
「清流の国ぎふ健康ポイント事業」のチャレンジシートにも
最大４ポイント（１週間で１ポイント）もらえますので、ぜひ
取り組みましょう。

①
②
③

④

⑤

保健センターでシートを配布しています。

　神戸町は糖尿病が疑われる数値の高い方の割合が県平均
よりも高く、腎症や網膜症、人工透析などの合併症がある方
の割合も高いです。糖尿病予防のために、食べすぎ、飲みす
ぎ、運動不足などの生活習慣を見直しましょう！

11月は 「健康づくりチャレンジ月間」です！！
　広報10月号同時配布チラシでお知らせしましたとおり、
11月1日～30日は、清流の国ぎふ健康ポイント事業の市町
村テーマ別「健康づくりチャレンジ月間」です。

世界糖尿病デーには…
　11月14日世界糖尿病デーには、世界各地の観光名所などがシ
ンボルマークの「ブルーサークル」にちなんでブルーにライトアップ
されます。
　岐阜県でも大垣城や岐阜城などがライトアップされ、記念セミ
ナーやイベントが開催されます。詳しくは岐阜県医師会糖尿病対策
推進協議会ＨＰをご覧ください。

チャレンジの手順

神戸町のテーマ

毎食 、野菜から食べましょう！！毎食 、野菜から食べましょう！！
11月

岐阜県糖尿病対策推進協議会
　 058-274-1111

１１月８日は
「いい歯の日」
　健康な歯で口腔機能が維持されて
いると、しっかり噛んで栄養が取れ、
全身の健康へとつながります。いつま
でも美味しく、楽しく食事をとるため
に、口の中の健康を保てるよう、口腔
の健康について今一度考えてみま
しょう。
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秋の衣替えセール
神戸町各小学校・中学校

白半袖トレーシャツ・ハーフパンツ
神中ジャージ・Ｔシャツ

暮らしの応援商品券をご利用できます。

学生衣料の専門店 あわの屋

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

建物は、屋根、基礎、骨組みが、肝心
雨漏り、耐震、白蟻等、大丈夫ですか？
点検、見積り、無料。
　　　なんでも　ご相談ください

27-5000

日　時　11月21日（土）9：40（11：00終了予定）
　　　　にしみの農協ライスセンター駐車場（八条）集合
行　程　瑞雲寺→於加良須→名和和泉城址→輪中堤
　　　　約2キロを約1時間かけて歴史散策します。
参加費　300円
持ち物等　歩きやすい服装と水分補給用の飲料水
申込方法　①毎週土日の9:30～11：30に観光ボランティアガイドの会
　　　　　　事務所（広神戸駅舎）まで直接申込。
　　　　　②ボランティアガイドの会　会長寺田弘子（090-2687-0865）
　　　　　　に申込。

ごうど観光
交流館

観光ボランティアガイドの会からのお知らせ

　先月に引き続き、神戸町観光ボランティアガイドの会が古刹を巡る“五山
巡り”を開催します。今月は八条区にある「瑞雲寺」です。（雨天中止）

神戸の古刹五山巡り（2番目）～瑞雲寺～

ひよしの里　　51-4704 
（火曜定休）9：00～17：00

　「ごうど賑わいのあるまちづくり協議会」
の皆さんが広神戸駅旧ホームにコスモス
の種を植え、ホームガーデンの看板を設置
しました。秋の風物詩といえるコスモスが
少し咲き始めています。養老鉄道をご利用
の際は、ぜひホームガーデンに咲くコスモ
スと看板をご覧ください！

場所 ばらの里 館内

11月2日（月）
12月7日（月）

開催日時

※毎月第1月曜日開催
10：00～12：00

　日𠮷神社を無料でご案内
いたします。（予約不要）
日　　時　11月7日（土）
時　　間　10：00～
　　　　　 （1時間程度）
集合場所　日𠮷神社惣門

まちづくり戦略課
　27-0172

広神戸駅旧ホームに
看板設置

ふれあいごうど朝市
　採れたて新鮮野菜や卵、切り
花、花の苗、衣料品、雑貨など
がお手頃価格で販売されてい
ます。ぜひお越しください！

再開します！！

　
生
活
上
で
困
っ
て
い
る
こ
と
、悩
ん

で
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。神
戸

町
民
生
委
員
児
童
委
員
、行
政
相
談

委
員
、人
権
擁
護
委
員
が
ご
相
談
に
応

じ
、ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
し
ま
す
。

■
日
時
　
８
日（
日
）・15
日（
日
）・

　
　
　
　
22
日（
日
）13
時
〜
16
時

■
場
所
　
役
場
１
階
相
談
室

※

15
日
は
行
政
相
談
、22
日
は
人
権

相
談
を
か
ね
ま
す
。

　
今
年
度
の
養
老
鉄
道
応
援
企
画

「
養
老
鉄
道
に
乗
っ
て
お
伊
勢
さ
ん
に

行
こ
う
」は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
防
止
の
た
め
中
止
と
し
ま
す
。

　
直
し
て
も
ら
い
た
い
お
も
ち
ゃ
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。お
気
軽
に
お
も
ち
ゃ
病

院
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
11
月
10
日（
火
）10
時
〜
12
時

■
場
所
　
社
会
福
祉
協
議
会（
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
内
）

　
　
神
戸
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
2
8

－

0
2
2
3

■
テ
ー
マ
　
く
ら
し
を
支
え
る
税

　
国
税
庁
で
は
、毎
年
11
月
11
日
か

ら
17
日
を「
税
を
考
え
る
週
間
」と
し

て
、国
税
庁
H
P
で
様
々
な
情
報
を

提
供
し
て
い
ま
す
。私
た
ち
の
く
ら
し

を
支
え
る
税
に
つ
い
て
、ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、国
税

庁
H
P
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　
神
戸
町
住
宅
協
会
が
新
築
・
リ

フ
ォ
ー
ム・耐
震
等
の
無
料
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。

■
日
時
　
11
月
15
日（
日
）9
時
〜
12
時

■
場
所
　
産
業
会
館

　
　
神
戸
町
商
工
会

　
　
　
2
7

－

4
1
8
5

　（
公
社
）岐
阜
県
宅
地
建
物
取
引
業

協
会
で
は
、不
動
産
の
取
引
に
関
す
る

苦
情
や
ト
ラ
ブ
ル
、そ
の
他
不
動
産
に

関
す
る
悩
み
ご
と
な
ど
、無
料
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。秘
密
は
厳
守
し
ま
す

の
で
、不
動
産
に
関
す
る
お
悩
み
で
お

困
り
の
方
は
、ご
相
談
く
さ
だ
い
。

■
日
時
　
11
月
13
日（
金
）

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
16
時

■
場
所
　
中
央
公
民
館
1
階
相
談
室

■
受
付
　
当
日
、会
場
前
で
受
付
し
ま
す

（
公
社
）岐
阜
県
宅
地
建
物
取

引
業
協
会
西
濃
支
部

　 

7
3

－

2
3
0
0

（
平
日
10
時
〜
12
時
、13
時
〜
16
時
）

　
夫
・パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
職

場
等
に
お
け
る
セ
ク
シ
ャ
ル・ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
等
、女
性
を
め
ぐ
る
人
権
相
談
に

人
権
擁
護
委
員
が
中
心
と
な
っ
て
電

話
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

お
も
ち
ゃ
病
院
開
催
の
ご
案
内

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化
週
間

「
養
老
鉄
道
に
乗
っ
て
お
伊
勢
さ
ん

に
行
こ
う
」中
止
の
お
知
ら
せ

不
動
産
無
料
相
談
会
の

お
知
ら
せ

11
月
11
日
〜
17
日

「
税
を
考
え
る
週
間
」

無
料
住
宅
相
談
会
の
ご
案
内

健
康
福
祉
課
　
　2
7

－

0
1
7
5

心
配
ご
と
相
談
日
の
お
知
ら
せ

マイナンバーカードの臨時交付を行います
　マイナンバーカードを申請され、交付通知書が届いた方で
平日開庁時に受け取りが困難な方はぜひご利用ください。
マイナンバーカードを申請後、ご自宅に交付通知書が届くま
で概ね１か月を要しますので、早めに申請をお願いします。
◯交付日時
　夜間交付　１１月１８日（水）・１２月１６日（水） 17：15～19：30
　休日交付　１２月１３日（日） ８：３０～１２：００
◯受付業務　マイナンバーカードの交付・電子証明書の更新
◯注意事項　送付済みの手続き案内書類を確認のうえ、持ち物や暗
証番号をご準備ください。受取は、必ずご本人がお越しください。

住民保険課　　27-0174

マイナンバーカードの申請について

マイナンバー
総合フリーダイヤル
☎0120-95-0178

総合サイト
ＱＲコード▶

国税庁HP

■
日
時
　
11
月
12
日（
木
）〜

　
　
　
　
18
日（
水
）

　（
月
）〜（
金
）8
時
30
分
〜
19
時

　（
土
）・（
日
）10
時
〜
17
時

※
強
化
週
間
以
外
の
日
で
も
、

平
日
8
時
30
分
〜
17
時
15
分

ま
で
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員
・
法
務

局
職
員

　
　
　
0
5
7
0

－

　
　
　
0
7
0

－

8
1
0

観光無料ガイド
お知らせ

11月の特売品は
「鉢花」
12月の特売品は
「おびしゃ・しきび」
です。

各日
先着50名に
小松菜を
プレゼント！！
※お買い物いただいた
方に限ります。


