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6 28
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小学生　
デイサービスセンター訪問

6 21
FRI

町選挙管理委員　
北村哲郎さん（斉田） 感謝状贈呈

6 20
THU

社会を明るくする運動
メッセージ伝達式

　下宮小学校５年生の児童が、福祉学習の一
環としてデイサービスセンターを訪れ、施設
利用者と交流しました。「ご高齢の方も楽し
めるレクリエーションにはどんなものがある
か」と児童らが事前に考えてきたゲームを実
施。内容が十分に伝わるよう、ゆっくり大き
な声で話したり、身ぶり手ぶりを交えて説明
したり、工夫して取り組みました。
　施設利用者からは「子どもたちに応援され
ていつも以上に力が出ました」と喜びの声が
あがりました。

　今年で74回目を迎えた社会を明るくする運
動は、犯罪や非行をした人たちの更生につい
て理解を深め、安全で安心な明るい社会を築
くための全国的な取組みです。
　７月の社会を明るくする運動の全国強調月
間を前に、大垣保護区保護司会による内閣総
理大臣・岐阜県知事メッセージ伝達式が行わ
れました。
　藤井町長はメッセージの伝達を受け、地域
一体となって青少年の健全育成などに努める
ことを約束しました。

　平成20年から令和６年までの４期16年の永
きにわたり、選挙の適正な管理執行と明るい
選挙の啓発活動にご尽力いただいた町選挙管
理委員　北村哲郎さんの任期満了に町長から
感謝状が贈呈されました。 
　北村さんは「お仕事や家事の合間を縫って
投票所へ来てくださったり、障がいをお持ち
の方もご家族や支援者と協力して選挙に参加
してくださったり、『１票を大切にする姿』
がとても印象に残っております。これからも
多くの方が政治に関心を持ち、選挙に参加し
ていただければと思います」と話されました。

栄養満点　
大豆について知ろう

7 1
MON

　北小学校３年生の総合的な学習「大豆博士
になろう！」の一環としてJAにしみの職員を
講師として招き、どんな料理や調味料に大豆
が使われているか、大豆にはどんな栄養が含
まれているかを学ぶ大豆教室が開かれました。
説明の中で「神戸町では年間200トンもの大
豆が生産されています」と紹介されると児童
から驚きの声が上がりました。
　今後児童はJAにしみの女性部ふるさと隊の
みなさんの協力のもと、実際に大豆を育て、
収穫した大豆を使って豆腐づくりに挑戦して
いく予定です。
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笑顔たくさん　
幼児園で夏祭り

若園定美さん（新屋敷）　
自衛官募集相談員委嘱式

7 8
MON

自主防災組織リーダー研修
7 20

SAT

　神戸幼児園で夏祭りが開催され、園児たちはヨー
ヨー風船つりや的あてゲーム、魚つり、民生委員児
童委員の方々とおもちゃで遊ぶなど、元気いっぱい
楽しみました。たくさんのヨーヨー風船の中から好
きなものを選び、上手につりあげることができると
園児は「先生つれたよ！」「きれいでかわいいね」
と喜びました。

　町と区長会主催の「自主防災リーダー研修会」が
中央公民館にて開催されました。各地区の区長をは
じめとする防災リーダーや災害ボランティアなど約
120名が参加。気象防災アドバイザー　山下伸一郎
氏を講師に迎え、町の地形や気候の特徴、それによ
り起こりうる災害の予防措置や対策についてご講演
いただきました。スマートフォンを活用した情報収
集の紹介や、ニュースでよく使われる用語について
の解説もしていただき、有意義な研修となりました。

心と体の健康づくり　
ラジオ体操のつどい

7 20
SAT

　夏休み恒例の「ラジオ体操のつどい」が各小学校
のグラウンドで開催され、子どもからお年寄りまで
４校区約1,500人が参加しました。
　ラジオ体操を通して地域の方々と世代を超えた交
流をすることで、さわやかな朝を迎えることができ
ました。

　自衛官募集相談員委嘱式が行われ、町長と寺西自
衛隊岐阜地方協力本部長の連名により、若園定美さ
ん（新屋敷）へ委嘱状が交付されました。自衛官募
集相談員は、自衛隊と地元のつなぎ役として、自衛
官志望者の相談に応じたり、ポスターを掲示するな
ど、自衛官募集に協力していただく方です。
　委嘱状を交付するにあたり町長は「相談員を引き
受けていただき感謝申し上げます。自衛隊を目指す
方からの相談対応、情報提供や募集広報案内など、
ご協力賜りますようよろしくお願いいたします」と
述べました。

4
THU

7 1 ～
MON
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下水道工事のお知らせ
問　上下水道課　☎27‐0179

　公共下水道の整備にあたり、瀬古、前田、加納、八条地内で下
水道工事を実施します。工事期間は令和７年２月末までの予定で
す。工事期間中、道路の通行止めや片側通行など、ご不便をおか
けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
　工事施工箇所が変更となる場合は、あらかじめ広報等でお知ら
せいたします。

令和６年度　下水道管布設工事予定箇所図 N

クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）について

問　保健センター　☎27‐7555

　熱中症対策を強化するため、令和６年４月、改正気候変動適応法が施行されました。
　神戸町では、環境省から熱中症特別警戒アラートが発表された時など危険な暑さから身を守り、熱
中症による健康被害を防ぐための休憩場所として、公共施設を「クーリングシェルター」に指定し開
放しています（休館日を除く）。
　熱中症特別警戒アラートが発表された時や暑い日に外出した時など、無理をせず体調が悪くなる前
に近くの施設をご利用ください。
指定施設
〈常時開設している施設〉
　　①役場本庁舎玄関ロビー　②図書館閲覧コーナー
〈警戒アラート及び特別警戒アラート発表時〉
　　①、②及び　
　　③中央公民館学習室　
　　④保健センター１階ホール　
　　⑤神戸町デイサービスセンター玄関ロビー　
　　⑥ごうど観光交流館「ひよしの里」サロンスペース
　※ご利用の際は、各自で飲みものを持参し施設のルー
　　ルをお守りください。

案内表示
　施設の入り口には、クーリングシ
ェルターの指定施設であるとわかる
ように表示しています。
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ごうど情報アプリの
インストールはお済みですか？

問　総務課　☎27‐0171

　「ごうど情報アプリ」は、神戸町の行政情報
や災害・防災情報を取得できる神戸町公式の無
料アプリです。
　お使いのスマートフォンやタブレット端末に
インスト―ルして、ご活用ください。

ふれあいセンター改修工事に
伴う施設の利用について

問　子ども家庭課　☎27‐0176

　ふれあいセンター１階の多目的ホール等は、
児童館の開館（令和７年７月予定）に向けて
改修工事を実施いたします。
　工事に伴い、10月１日（火）より施設の利
用を中止させていただきます。
　なお、２階の子育て支援センターや屋根付
きゲートボール場、多目的グラウンド、ふれ
あい作業所については、ご利用いただけます。
　工事を行うにあたり、一部利用を制限する
など変更がある場合は、ホームページやセン
ター窓口にてお知ら
せいたします。
　ご利用者さまには、
ご不便をおかけいた
しますが、ご理解、
ご協力をお願いいた
します。

神戸町敬老会のご案内

問　健康福祉課　☎27‐0175

期　日　９月８日（日）
日　程　式　典　９：15～
　　　　アトラクション　10：00～
会　場　中央公民館大ホール
招待者　80歳以上
　　　（昭和20年４月１日以前生まれ）の方
※案内は８月上旬までに郵送します。出席を希望さ
れる方は、同封のハガキに必要事項を記入し、８
月９日までに返信してください。

※記念品は75歳以上（昭和25年４月１日以前生ま
れ）の方が対象です。（敬老会開催日以降に簡易
書留郵便で送付します。）

児童扶養手当制度をご存じですか

問　子ども家庭課　☎27‐0176

　児童扶養手当制度は、ひとり親家庭の生活
の安定と、自立促進支援のために支給される
手当です。支給要件等についてはお問い合わ
せください。

　現在、児童扶養手当の認定を受けている方
は、８月30日（金）までに現況届の提出が必
要です。現況届を提出しないと、受給権が消
滅することがありますのでご注意ください。

神戸町からのお知らせ
暮らしに役立つ情報や
最新の知らせを受信

カレンダー機能

防災に役立つ機能
町内の防災マップや
避難所へのルート案内

機能を取得

地域ごとに異なる
ゴミの回収日や
町の行事を確認

　下記２次元コード
からダウンロードし
てください。

◀Androidの方は
　こちら

◀iPhoneの方は
　こちら

現況届の提出を忘れずに！
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消防団だより
安八郡消防操法大会　各分団健闘

事業者の皆さまの商品開発等を支援します！
　　　　　　　　　　　　　― 特産品開発支援事業 ―最大50万円助成。申請はお早めに！

いちごバター
（お菓子処　平野屋）

スノーホワイト
（低糖専門キッチン源喜）

補助金を活用し
開発された商品

補助対象者
　町内に事業所を置く法人又は個人事業者
補助対象事業
　以下のいずれかに該当する事業
　・特産品の開発又は既存の商品の改良
　・特産品の販売促進
　※令和７年3月31日までに事業が完了するもの
補助内容
　補助金額：補助対象経費の１/２（上限50万円）
　※補助金の交付は１事業あたり１回限り

特産品開発支援事業▶ ごうどブランド▶詳細については町HPをご確認ください。

問　まちづくり戦略課　☎27‐0172

“ごうどブランド”認定商品を募集します！“ごうどブランド”認定商品を募集します！

これまでに認定された商品の一例
（現在11事業者の27商品が認定）

パウンドケーキ（薔薇味）
（低糖専門キッチン源喜）

涌泉郷OFUKU

　特産品開発支援事業で補助された商品が、“ごうど
ブランド”として認定されると、町HPやパンフレッ
ト等への掲載、報道機関への情報提供、イベントへ
の参加などにより、積極的にPRすることができます。

（お菓子処　平野屋）

　６月30日（日）、安八郡消防操法大会が神戸中学校グラウンドで開催され、激しい雨が降る中、郡
内各町の消防団員が日頃の訓練の成果を競いました。小型ポンプ操法の部とポンプ車操法の部に、神
戸町と輪之内町から計７分団11チームが出場。神戸町消防団は、小型ポンプ操法の部において第４分
団が、ポンプ車操法の部において第１分団が入賞を果たしました。
　操法の訓練を通して身につけた消防技術は、火災等の有事に必ず役立ちます。今後も、消防団の活
動にご協力をお願いします。

＜小型ポンプ操法の部＞
　優　勝　輪之内町消防団 第１分団
　準優勝　輪之内町消防団 第３分団
　３　位　神戸町消防団 第４分団
　個人賞　１番員　第４分団　清水　泰史

＜ポンプ車操法の部＞
　優　勝　輪之内町消防団 第１分団
　準優勝　神戸町消防団 第１分団
　３　位　輪之内町消防団 第３分団

小型ポンプ
操法の部
（第４分団）

ポンプ車
操法の部

（第１分団）
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開 館 時 間　9：00～16：30
利用対象者　神戸町在住の未就学児とその保護者(祖父母可)
　　　　　　神戸町外…午前・午後各5組(当日８：45～  要予約)　
場　　　所　ふれあいセンター2階（神戸町八条262番地）
電話／FAX　27‐8866（ふれあいセンター共通）

◆「かんがるー広場」のご案内
未就園児の遊び場提供、保護者間の仲間づくりや情報
交換、保育士等による育児相談などを行っています。

日 時：８月２日（金）　９：30～11：00
場 所：北幼児園
対 象：幼児園に入る前のお子さまと家族の方

ハッピー子育て情報室

神戸町子育て支援センター

おひさまカレンダー

子育て支援「ほっと」
10:00～11:30
（親子あそびなど）

｢おたんじょう会」
10:00～11:00
ふれあいタイム
バースデーカード作りなど

にこにこ広場特別企画
10:00～11:30
季節のカード作り　
【4月～8月】

子育て支援「ほっと」

「にこにこ広場」
10:00～11:30
歌、手遊び
季節のカード作り　　　
【夏の便り】

1 3

4 5 6 7 8 9

2

10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土

（休館日）（休館日）

（休館日）（開館日）

（休館日）（休館日）

振替休日山の日
（休館日）

子育て巡回相談

子育て支援「ほっと」
10:00～11:30
【人形劇】＜みつばち＞
定員:15組 参加費:無料

「すくすく広場」
10:30～11:00
【ふれあいあそび】

10:00～11:30
【ポストカード作り】

10:00～11:30
【レクリエーション】
定員:15組 参加費:無料

「わくわく広場」
10:00～11:00
【ヨーヨー風船あそび】
定員20組　参加費:無料

大垣ケーブルテレビ
８月 11ch・12ch

12
ch

※番組は予告なく変更・休止になる場合があります。

0584‐82‐13000120‐301‐248

ばらの里
☎27‐7774

納税と公共料金
８月の

町県民税（２期）
国民健康保険税（２期）
後期高齢者医療保険料（２期）
水道料金（隔月）
下水道使用料（隔月）
町営住宅使用料
保育料
放課後児童クラブ

納税と公共料金の納付は、
便利で安心できる口座振替
での納付をお勧めします。

9月2日（月）
今月の振替日

10:00～11:00

◆故郷の路上絵
　安八町出身在住の「ロームカウチ」こと小川亮。
　世界的なアーティストが故郷の路上に絵を描く理由。
　ストリートアートと共に彼の思いとルーツに迫る。
　� 日（金）��:��　（再）�� 日（土）��:��
◆全国各地の花火大会
　［第��回伊勢神宮奉納全国花火大会
　　制作：ZTV］�� 日（火）��:��
　［豊橋祇園祭 花火大会
　　制作：豊橋ケーブルネットワーク］��日（水）��:��
　［全国花火名人選抜競技大会
　　ふくろい遠州の花火����
　　制作：浜松ケーブルテレビ］��日（木）��:��
　［第��回鳥羽みなとまつり
　　制作：ZTV］�� 日（金）��:��
　［長岡まつり大花火大会
　　制作：NCT］�� 日（土）��:��
　［諏訪湖祭湖上花火大会
　　制作：エルシーブイ］�� 日（土）��:��

（休館日）（休館日）

育児相談は随時行っていますので、お気軽にご相談ください。

「ちっちゃいものクラブ」

※９月最初の休館日は３日（火）です。
　それ以降に関しては９月号にて
　お知らせします

　ばらの里で行われている
介護相談等の詳細について
はＰ8の「今月の通いの場」
をご覧ください。

開館時間　  9：00～21：00
入　　浴　11：00～21：00

８月の休館日

  ６ 日㈫・13日㈫
20日㈫・27日㈫
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地域包括支援センターだより
問　地域包括支援センター　☎27‐1158

～ ちいきのわ新聞　第88回号 ～　

　運動機能の向上と社会参加の機会を増やすため、運動器具を使った筋力トレーニングを行う介護予防教
室です。転倒することに不安がある方、介護保険のサービスを受けようか考えている方などが対象となり
ます。10月から３月までの後期参加者を募集します。参加には要件がありますので、ぜひご相談ください。

日時　８月２日（金）
　　　９：30～11：30
　　　９月７日（土）
　　　11：30～13：30
場所　太陽キューヴ
          （丈六道173－1）
          （参加費 500円）
　　　 ※事前予約が必要です。
         ☎090‐1748‐2787
          （宮川）

日時　８月１日（木）、８日（木）、 15日（木） 、 29日（木）   13：30～15：00
場所　ばらの里 運動室 （※別途入館料が必要です） 
　　　 ☎27‐7774

今月の『通いの場』 お気軽に参加ください♪
※ローズカフェ、活きサポくらぶⅡにおい
　ては介護に関する相談をお受けします♪

気軽に通える介護予防教室として、社会福祉協議会の運営で行われています。

てらカフェローズカフェ
日時　８月22日（木）
　　　13：30～15：00
場所　ばらの里　運動室
（入館料不要、喫茶代100円）
　　　☎27‐7774

太陽さろん

つなぐかふぇ

おれんじカフェ
日時　８月３日（土）
　　　９月７日（土）
　　　９：30～11：00
場所　いろどり
　　　（神戸204－５）
　　　（喫茶代 100円）
　　　☎51‐4847

日時　８月24日（土）
　　　９：30～11：00
場所　図書館 多目的ホール
　　　  (北一色821－1）
　　　  (参加費 100円）
　　　 ☎27‐1130
（社会福祉法人善心会　浅野）

日時　８月21日（水）
　　　13：30～15：00
場所　神戸町社会福祉協議会
　　　（デイサービスセンター内）
　　　（八条258－2）
　　　（参加費 100円）
　　　☎28‐0223

かぁさCafe
日時　８月18日（日）
　　　９：00～12：00
場所　神戸178－1
　　　（参加費 200円）
　　　☎090‐9180‐0247
　　　　（馬淵）

グラシアスカフェ

日時　８月２日（金）
　　　９月６日（金）
　　　13：30～14：30
場所　中央公民館 学習室2
　　　（参加費 100円）
　　　☎090‐4086‐8345
（男性介護ネットひだまり　若山）

カフェひだまり

活きサポくらぶ  II

介護予防教室「すこやか貯筋クラブ」後期参加者募集！！

対　　象　町内在住の65歳以上の方で、以下に該当する方
　　　　①医師より運動制限を受けていない方
　　　　②運動機能面のチェック項目に該当する方
　　　　③介護保険の認定を受けていても通所サービスを利用していない方
場　　所　ごうどスポーツクラブ　フィットネスルーム
開催日時　毎週水曜日　９：00～10：15　（６か月間を１クールとして実施）
申込期限　９月10日（火）

日時　９月25日（水）
　　　９：30～11：30
　※8月はお休みです
場所　正覺寺
　　　（北一色674－2）
　　　（参加費 100円）
　　　☎27‐2446
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保健センターだより8月
問　保健センター　☎27‐7555

health center bulletin

結核・肺検診，大腸検診のご案内

　結核・肺検診と大腸検診を同時に受診できます。どちらか一方のみの受診も可能です。下記の方に
ついては８月中旬までに検診のご案内・検便キットを送付いたします。それ以外の方で検診を希望さ
れる方は、保健センターへご連絡ください。

＜令和６年度の検診日・検診場所・受付開始時間について＞

混雑を避けるため、お住まいの地区ごとで受付時間を分けております。詳細については、
案内をご確認下さい。
※お住まいの地区の受付時間で都合がつかない方は、他の時間帯でも受診可能です。

＜結核・肺検診，大腸検診のご案内対象者＞
　①過去２年間に結核・肺検診又は大腸検診のどちらか一方でも受診された方
　②神戸町国民健康保険に加入している40歳から70歳の５歳刻みの方
　③後期高齢者医療制度に加入している75歳から95歳の５歳刻みの方
　④検診を希望された方

８月27日（火）・28日（水）・29日（木）・30日（金）・９月２日（月）・３日（火）

保健センター

検 診 日

検 診 場 所

受付開始時間

対象者（令和６年４月１日時点） 検診料金
（注３） 検診内容 受診間隔

40歳以上の方
（注１）結核検診は65歳以上

50歳～69歳で喫煙指数
（１日の喫煙本数×喫煙年数）
が600以上の方

問診、胸部Ｘ線検査

問診、喀痰細胞診
※希望される方には検診当日、容器を
　お渡しします。後日３日分の痰を採
　取し、保健センターへ提出。

問診・便潜血検査２日法
※検便キット容器に、便を２日分取り、
　検診当日保健センターへ提出。

３００円

５００円

３００円

結
核
・
肺
検
診

胸部
Ｘ線検査

喀痰
細胞診
（注２）

大腸検診

＜検診一覧＞

40歳以上の方

年
に
１
回

注１）肺がん検診・結核肺検診の対象者の年齢は異なりますが、結核や肺の病気の
　　　発見のために同時に実施します。
注２）喀痰細胞診のみの受診はできませんので、ご注意ください。
注３）令和６年４月１日時点で70歳以上（昭和29年４月１日以前の生まれ）の方
　　　の検診料金は無料です。
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保健センターだより

　平成９年度から平成19年度生まれの女性で、ＨＰＶワクチン接種がまだお済みでない方は「キャッチ
アップ接種」が受けられます。接種は合計３回で、完了するまでに約６か月間かかるため、接種を希望する
方は、お早めにご検討ください。公費による無料接種は令和７年３月末までです。
〇接種には予診票が必要です。紛失などで予診票がない場合は、保健センターまでお越しください。
【持ち物】母子健康手帳

　　　　　詳しくは、厚生労働省ホームページをご覧ください。▶

HPVワクチン接種がまだお済みでない方へ

胃カメラ検診（内視鏡検査）のご案内
　令和６年度の胃カメラ検診（内視鏡検査）を実施します。バリウムによる検査が困難であった方、胃カメ
ラを希望されていた方は、これを機に受診することをお勧めします。

 下記の表を参考にそれぞれの医療機関で検査日をご相談ください。

令和６年４月１日現在50歳以上の方（昭和49年4月1日以前生まれ）
ただし、現在消化器系疾患治療中の方、胃カメラ検診（昨年度）を受診された方、
バリウム検診（今年度）を受診された方は対象外です。

＜検診内容＞

＜予約方法＞

対　　象　　者

胃内視鏡（胃カメラ）検査検　診　内　容

受　診　間　隔

事前検査料等＋胃カメラ検診自己負担金2,000円
※事前検査料は2,000円とは別料金で、医療機関ごとに異なります。予約時にご確認下さい。検　診　料　金

田中医院又は黒川胃腸科外科クリニック
（定員：各70名）※約12名／月程度実施予定実施場所／定員

９月～翌年２月末検　診　期　間

２年に１回　（昨年、町の胃カメラ検診を受診した方は受けられません）

田 中 医 院 黒川胃腸科外科クリニック検　診　機　関

所在地・電話番号

検診料金、保険証、マイナンバーカード、
お薬手帳（飲んでいる薬の内容がわかるもの等）持　　ち　　物

休　　診　　日

８月19日（月）から ８月19日（月）から予 約 開 始 日

直接来院して、実施日を相談。
後日、胃カメラの検査になります。

直接受診して検査日を相談。その日の
うちに採血や検査当日の説明などがあり、
胃カメラは後日になります。
※検査日は月・水曜日の午前中のみ実施。

予　約　方　法

火曜午後、土曜午後、日曜、祝日 木曜午後、土曜午後、日曜、祝日

神戸182　TEL：27-2037 北一色3-1　TEL：27-8800（診療時間内のみ）

※電話での予約はできません。定員になり次第受付終了となります。
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●母子健康手帳の発行は
　事前に予約のお電話を！（お願い）

　母子健康手帳交付の際に、出産・育児の見通しを一緒
に立てる（伴走型相談支援）ため、面談を実施いたしま
す。事前にご予約いただき、お時間に余裕を持ってお越
しください。
＜持ち物＞
　①妊娠届出書（マイナンバーを記入したもの）
　②公的身分証明書（運転免許証等）

※家族等に体調不良の方がいる場合は、参加をご遠慮ください。
　2歳未満のお子様はバスタオルをお持ちください。
※健康診査及び、他の相談事業に関しては、個別通知いたします。

※「神戸町くらしのカレンダー」に、母子保健予定表を掲載し
ています。日程変更がある場合は広報にてお知らせします。

health center bulletin

事業名
乳幼児健康相談

対象者
乳幼児

開催日
８月19日(月)

手作りおやつ教室を開催します！

8月31日はやさいの日

　おやつは家庭で作ることで、添加物の心配がなく、
甘みもおさえられて歯にもやさしいものになります。
簡単で不足しやすい栄養素を補ったおやつを一緒に
楽しく作る教室に参加してみませんか？
実 施 日　９月12日（木）
受付時間　９：30～９：45
場　　所　保健センター
対 象 者　おおむね1歳～小学校入学前までの
　　　　　お子さんの保護者（要予約）
定 　 員　８名（先着順）
参 加 費　大人  200円
持 ち 物　エプロン・マスク・頭を覆うもの
　　　　　（三角巾・バンダナ等）
申込期限　９月５日（木）

離乳食教室の参加者募集

乳幼児の健康相談・
母子健康手帳の発行について【予約制】

　初めてのお子さんで離乳食をどう進めていったら
よいか分からない方、二人目だけど離乳食に不安が
ある方等離乳食教室に参加してみませんか？
実 施 日　９月13日（金）
受付時間　９：30～９：45
場　　所　保健センター
対 象 者　令和６年３月・４月生まれのお子さんと
　　　　　保護者及び希望者（要予約）
参 加 費　無料
持 ち 物　母子手帳、バスタオル、おむつ等お子
　　　　　さんに必要なもの
申込期限　９月６日（金）
※10倍がゆの裏ごし体験や、野菜スープの試飲を
　予定しています。

フォローしてね！
岐阜県西濃保健所

野菜86ｇはこれくらい！

ミニトマト
３～４個

きゅうり
１本

かぼちゃ
３～４切

＊試食をされない方は、保存容器・保冷剤・保冷バッグ
等お持ちください。
＊お子様とご一緒に参加希望の方はご相談ください。

●ランチでも、たっぷり野菜・しっかり減塩
　令和４年度県民栄養調査において、岐阜県民の１日
の野菜摂取量は264gと、目標350g以上に対して、あ
と86g足りません。昼食の野菜摂取量は64gでした。
昼食時に120g以上の野菜摂取を心がけ、目標達成を
目指しましょう！
　野菜をたくさん食べる際に、調味料
を使いすぎると食塩摂取量も増えがち
です。減塩にも心がけましょう！

ぎふ野菜ファーストの
インスタグラム

野菜たっぷりレシピなどの情報を発信しています。



生涯学習のひろば
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スポーツ少年団宿泊研修会
　６月29日（土）～30日（日）、神戸町スポーツ少
年団の「宿泊研修会（５年生の部）」が関市立中池
自然の家で開催され、５年生団員25名、ジュニア
リーダー（中学生）７名、ヤングリーダー（高校生
以上）２名が参加しました。
　オリエンテーリングやキャンドルサービス、クラ
フト作成（キーホルダー）など、団体行動やリー
ダーシップについて学び、所属団や年齢の垣根を越
えて楽しく研修を終えることができました。

令和６年度
後期ゴルフ教室のご案内

令和６年度
後期ゴルフ教室のご案内

開催日　  ９月７日、14日、21日、28日
 　　　　10月５日、12日、19日、26日
　 　　　11月２日、 ９日、16日、23日
　　　　（全12回、土曜日）
場　所　トヨシマゴルフクラブ マイウェイ
時間・定員
　①　 ８：55 ～10：25 （10名 ）
　②　10：30 ～12：00 （ ６名 ）
　③　13：30 ～15：00 （ ５名 ）
　④　18：55 ～20：25 （ ５名 ）
　⑤　20：30 ～22：00 （ ５名 ）
　※ 前期受講生の先行申込みの状況により募集人

数に変更あり
対　象　一般（今年度のクラブ会員で中学生以上 ）
講　師　安藤　立次 プロ
受講料　4,800円（別途、使用料（800円）が毎回必要）
一般申込み
　８月23日（金）　9：00より　
　（先着順・定員になり次第締め切り） 
　◎非会員の方は事務局までお問い合わせください

全 国 大 会 出 場 （敬称略）

〈問い合わせ・申込み先〉
　ごうスポーツクラブ事務局（町民体育館１階）
　☎27‐1171

インディアカ
　6月22日(土)に東京都で開催された「第19回
全日本インディアカトーナメント大会」に神戸
町から３チームが出場されました。

S.K.Cアイズ【男女混合の部】
　松浦　一史（八条）　　小林　興司（川西）　　坪井　宏樹（大垣市）
　一柳　　雅（南方）　　松浦　育代（八条）　　伊藤　史香（横井）　
　林　　真子（北一色）　小林めぐみ（川西）

S.K.Cテキーラ【男女混合の部（45歳以上）】
　髙﨑　健二（横井）　　宗宮　　亨（大垣市）　髙﨑　真知（横井）　
　荒谷　浩子（揖斐川町）　多賀　淳子（池田町）　石本三奈子（新和）

S.K.Cスピリッツ【男女混合の部（60歳以上）】
　林　　直史（宮町）　　大野　隆司（加納）　　森本　隆男（揖斐川町）　
　岡田　里美（丈六道）　林　　佳会（宮町）　　尾方　祥子（末守）
　松浦　節子（八条）　

S.K.Cアイズ

S.K.Cテキーラ

S.K.Cスピリッツ



今月の家庭の日は ８月18日㈰ 家族みんなで先祖を敬い、お年寄りとの心のつながりを深めましょう。
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問　町立図書館　☎ 27‐9866

◆８月の休館日／５日㈪、13日㈫、19日㈪、26日㈪、30日㈮

●GODO夏の本まつり２０２４
【期　間】～８月31日（土）
【内　容】①えほんのひろば
　　　　　　日　　時　８/10（土）10：30～11：00
　　　　　　場　　所　おはなしのへや
　　　　　②映画上映会
　　　　　　日　　時　８/11（日)　 ①10：00～　②13：30～
　　　　　　タイトル　おしりたんてい ①（60分)　
　　　　　③夏休み読書カード
　　　　　　対　　象　中学生以下　先着200名
　　　　　　　　　　　スタンプ３個集めると参加賞がもらえます。
　　　　　④鉄道模型運転体験　
　　　　　　日　　時　８/17（土）10：00～12：00

●テーマ展示本
【期　間】～８月29日(木)
【テーマ】夏休みおたすけ隊２０２４
　　　　　※課題図書、自由研究、工作、読書感想文、おすすめ本の展示

町立図書館からのお知らせ

１階ロビー展「陶芸水曜クラブ作品展」１階ロビー展「陶芸水曜クラブ作品展」

場　　所　中央公民館　１階展示ホール
期　　間　８月１日（木）～29日（木）
時　　間　８：30～21：00（休館日：毎週火曜日）

問　中央公民館　☎ 27‐7321

生涯学習講演会

新 刊 図 書 の 紹 介
猛暑対策ＢＯＯＫ
日本のヤバい夏を
最新科学の力で乗り切る！

藤井直人/著　　小学館
　　491.361フ

日本のヤバい夏は「今
までどおり」では乗り
切れない！？何を飲む
か/食べるか、エアコ
ンの温度の最適解、
冷やすとよいカラダ
の場所、暑さ対策グッ
ズの正解など、暑さか
ら身を守る科学的ノ
ウハウを紹介する。

問　中央公民館　☎ 27‐7321

入場券販売開始日

　※８月18日以降の販売は、８：30～17：00
　※全席指定席（600席）、なくなり次第終了します。
　　受付は先着順で座席を選んで入場券を購入できます。
　※お一人様５枚まで
料　金　500円
場　所　中央公民館（毎週火曜日は除く）主　催　神戸町教育委員会

後　援　神戸町４地区公民館

日　時　10月19日（土）14：00～
　　　　（開場　13：30）
会　場　中央公民館大ホール
講　師　スーパーヒューマン しおりさん
演　題　「人生楽しんでますか？」
　　　　　　　　（トーク＆ライブ）

８月17日（土）10：00～17：00
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※

事
前
に
お
電
話
で
予
約
し
て
く
だ

さ
い
。　
（
平
日
８
時
30
分
〜
17
時
）

健
康
福
祉
課　
☎
２
７
‐
０
１
７
５

定
額
減
税
し
き
れ
な
い
と

見
込
ま
れ
る
方
へ
の
調
整
給
付

　

町
で
は
、
水
環
境
の
整
備
・
環
境

汚
染
防
止
の
た
め
、
下
水
道
の
整
備

を
進
め
て
い
ま
す
。
下
水
道
は
、
み

な
さ
ん
の
生
活
の
中
で
発
生
す
る
汚

れ
た
水
（
汚
水
）
を
き
れ
い
な
水
に

よ
み
が
え
ら
せ
、
自
然
に
か
え
す
働

　

建
築
物
の
解
体
や
下
水
道
へ
の
切

り
替
え
の
際
に
浄
化
槽
を
廃
止
す
る

場
合
は
、
解
体
を
行
う
前
に
、
清
掃

の
契
約
を
し
て
い
る
業
者
に
依
頼
し
、

浄
化
槽
の
最
終
清
掃
（
汚
泥
の
引
き

抜
き
や
洗
浄
等
）
を
適
正
に
行
い
、

浄
化
槽
使
用
廃
止
届
出
書
を
上
下
水

道
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

浄
化
槽
内
の
汚
泥
等
を
除
去
す
る

こ
と
な
く
地
下
浸
透
さ
せ
る
行
為
や
、

水
路
等
に
流
す
行
為
は
、
廃
棄
物
の

処
理
お
よ
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
に

違
反
し
ま
す
の
で
、
絶
対
に
行
わ
な

い
で
く
だ
さ
い
。

建
設
課　
☎
２
７
‐
０
１
７
７

川
で
の
水
難
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　

川
で
の
水
難
事
故
が
多
発
し
て
い

ま
す
。
川
遊
び
を
す
る
と
き
や
、
魚

釣
り
を
す
る
と
き
は
、
必
ず
、
ラ
イ

フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
お
酒
を
飲
ん
だ
ら
川
に
は
入

ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
特
に
、

川
を
泳
い
で
渡
ろ
う
と
す
る
こ
と
は

絶
対
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
川
に

は
危
険
が
潜
ん
で
い
ま
す
。
十
分
注

意
し
て
水
難
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

上
下
水
道
課　
☎
２
７
‐
０
１
７
９

下
水
道
へ
の
接
続
の
お
願
い

浄
化
槽
を
廃
止
す
る
と
き
は

心配ごと相談日について
問　健康福祉課　☎27‐0175

　生活上で困っていること、悩んでいることはあり
ませんか。民生委員・児童委員、人権擁護委員、行
政相談委員がご相談に応じます。秘密は固く守られ
ますので一人で悩まずお気軽にお越しください。
　・暮らしに関すること　・家族関係のこと
　・子育てや介護における心配ごとや不安
　・ひきこもりなど、孤独・孤立に関すること
　　　時　間　13：00～16：00
　　　場　所　役場本庁舎１階相談室

8月の

人権擁護委員
民生委員児童委員

相談員実施日
8日（木）

22日（木）

民生委員児童委員

問　建設課　☎27‐0177

町営住宅入居者募集について

22日は人権相談をかねます。
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住　宅　名　北島第２住宅
戸　　　数　１戸
間　取　り　２DK
階　　　数　３階
募 集 期 間　８月１日（木）～16日（金）
家　　　賃　月額：17,000円～33,000円程度
　　　　　　※ただし、入居者全ての所得により
　　　　　　　変動します。
選 考 方 法　応募多数の場合は抽選となります。
入居予定日　９月20日（金）
　　　　　　※入居申し込み・入居条件などの詳
　　　　　　　細については、お問い合わせくだ
　　　　　　　さい。

き
を
し
て
い
ま
す
。
下
水
道
事
業
の

安
定
し
た
経
営
の
為
に
は
、
よ
り
多

く
の
方
が
下
水
道
に
加
入
す
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

　

現
在
、
岐
阜
県
が
主
体
と
な
り
、

県
内
の
多
く
の
市
町
村
で
下
水
道
の

接
続
率
向
上
を
目
指
す
「
清
流
の
国

ぎ
ふ
下
水
道
接
続
促
進
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」
を
一
斉
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

川
や
海
の
環
境
を
守
る
た
め
、
下
水

道
へ
の
接
続
（
加
入
）
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
の
定
額
減
税
に
お
い

て
、
「
定
額
減
税
し
き
れ
な
い
と
見

込
ま
れ
る
方
」
に
給
付
金
【
調
整
給

付
金
】
を
支
給
し
ま
す
。
調
整
給
付

金
支
給
対
象
者
の
方
に
は
、
９
月
上

旬
頃
に
申
請
関
係
書
類
（
確
認
書
）

等
を
送
付
い
た
し
ま
す
。



保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
２
７
‐
７
５
５
５

教
育
課　
☎
２
７
‐
０
１
８
１

「
あ
っ
た
か
い
言
葉
か
け
県
民
運
動
」

  

作
品
募
集
の
お
知
ら
せ

　
「
あ
っ
た
か
い
言
葉
か
け
県
民
運

動
」
は
、
互
い
に
「
あ
っ
た
か
い
言

葉
」
を
か
け
合
い
、
思
い
や
り
あ
ふ

れ
る
温
か
い
関
係
を
地
域
社
会
で
創

り
出
す
こ
と
で
、
い
じ
め
を
未
然
に

防
ぐ
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

県
で
は
、
学
校
や
家
庭
、
地
域
な

ど
で
交
わ
し
た
人
と
の
「
ぬ
く
も

り
」
や
「
き
ず
な
」
が
感
じ
ら
れ
る

熱
中
症
に
備
え
ま
し
ょ
う

　

食
中
毒
の
３
原
則
は
「
つ
け
な
い
」

「
増
や
さ
な
い
」

「
や
っ
つ
け
る
」

で
す
。
し
っ
か
り

守
っ
て
、
食
中
毒

を
予
防
し
ま

し
ょ
う
！

８
月
は
、
食
品
衛
生
月
間
で
す
！

お知らせ 情報BOX

無
料
住
宅
相
談
会

　

神
戸
町
住
宅
協
会
が
新
築
・
リ

フ
ォ
ー
ム
・
耐
震
等
の
無
料
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
８
月
18
日（
日
）９
時
〜
12
時

場
所　
産
業
会
館
神
戸
町
商
工
会

　

☎
２
７
‐
４
１
８
５

お
も
ち
ゃ
病
院

　

直
し
て
も
ら
い
た
い
お
も
ち
ゃ
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。
お
気
軽
に
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

日
時　
８
月
13
日（
火
）

　
　
　

10
時
〜
12
時

場
所　
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
内
）

　

☎
２
８
‐
０
２
２
３

平
和
行
進
実
行
委
員
会

第
14
回
　
平
和
写
真
展

　

「
原
爆
と
人
間
」
パ
ネ
ル
と
戦
争

の
傷
跡
を
今
に
伝
え
る
遺
品
や
平
和

行
進
の
様
子
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
・

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
「
巡
回
相
談
」

　

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
の
時
期

に
合
わ
せ
、
巡
回
相
談
窓
口
が
開
か

れ
ま
す
。

日
時　
８
月
８
日
（
木
）

　
　
　

９
時
30
分
〜
12
時
30
分

場
所　
役
場
１
階　

相
談
室

内
容　
就
業
支
援
や
養
育
費
の
相
談

　

岐
阜
県
ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
・

　

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
８
‐
２
６
８
‐
２
５
６
９

報

情

問　子育て支援センター　☎27‐8866

　子育て中の女性が、自分自身を見つめ、これ
からの自分の歩む道を考える講座及び相談会を
開催します。
日　　時　９月６日（金） 10時～正午
　　　　　10：00～　講座
　　　　　子育ても仕事もそして私も
　　　　　　～無理をしない自分でいるために～
　　　　　　　　　　　 定員：８名
　　　　　11：00～　相談会
　　　　　　　　　　　 定員：２名
場　　所　子育て支援センター おひさま
相談機関　岐阜県男女共同参画・女性の活躍支
　　　　　援センター

就労・子育てに関する
講座及び相談会

 

全
国
一
斉

「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」
強
化
週
間

 

　
〜
な
ん
で
も
お
し
え
て

　
　
　
　
こ
こ
ろ
の
も
や
も
や
〜

　

い
じ
め
、
虐
待
の
ほ
か
、
学
校
生

活
、
家
庭
の
問
題
な
ど
、
こ
ど
も
の

人
権
に
関
わ
る
悩
み
ご
と
、
心
配
ご

と
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　
８
月
21
日（
水
）〜
27
日（
火
）

　
　
　

８
時
30
分
〜
19
時

　
　
　
８
月
24
日（
土
）、25
日（
日
）は

　
　
　

10
時
〜
17
時

相
談
専
用
電
話（
こ
ど
も
の
人
権
110
番
）

　
　

０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

　
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

岐
阜
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　

☎
０
５
８‐

２
４
５‐

３
１
８
１

　

（
内
線
１
６
１
）
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問　観光交流館「ひよしの里」　☎51‐4707

　広神戸駅開設111周年を
記念して落語講演を行います。
出　　演　登龍亭獅鉄
日　　時　８月17日（土）
　　　　　10：00～11：00
場　　所　観光交流館
　　　　　「ひよしの里」
入 場 料　無料　
予約方法　電話もしくはFAX
　　　　　（観覧は先着30名）
　　　　　TEL 51－4707　FAX 51－4705
主　　催　賑わいのあるまちづくり協議会
　　　　　ごうど養老鉄道を守り育てる会

広神戸駅開設111周年記念事業
鉄道落語の会

・
室
内
で
エ
ア
コ
ン
を
使
用
す
る
な

ど
、
涼
し
い
環
境
で
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。

・
こ
ま
め
に
水
分
・
塩
分
を
補
給
し

ま
し
ょ
う
。

・
熱
中
症
リ
ス
ク
の
高
い
高
齢
者
、

乳
幼
児
等
は
特
に
注
意
し
、
周
囲

の
方
も
声
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

・
涼
し
い
環
境
以
外
で
は
、
運
動
等

を
中
止
・
延
期
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
８
月
６
日（
火
）〜
９
日（
金
）

　
　
　

９
時
〜
16
時

場
所　
役
場
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

「
こ
こ
ろ
」
を
あ
っ
た
か
く
す
る

『
言
葉
』
を
、
そ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
と

も
に
募
集
し
て
い
ま
す
。

応
募
方
法

・
岐
阜
県
教
育
委
員
会
学
校
安
全
課

　

☎
０
５
８‐

２
７
２‐

１
１
１
１

　
　
　

内
線
８
６
４
１

・
学
校
安
全
課
H
P
↓



　神戸町観光ボランティアガイドの会　会長　寺田弘子　☎090-2687-0865
　まちづくり戦略課　☎27‐0172申込・問い合わせ

夏休み特別企画
「神戸かるた取り大会」

パネル展示
「三重塔と斎藤氏と土岐氏」

日　時　８月７日（水）
　　　　９：30～11：00　
　　　　受付９：00
場　所　図書館
　　　　多目的ホール
参加費　無料
※入賞者には景品があり
　ます。

観光ボランティアガイドの会からのお知らせ

解説書つき神戸クイズ 神戸力検定委員会

問１

　学校給食法ができても神戸町の小学校では、すぐにパ
ン・ミルク・おかずの完全給食はできませんでした。とり
あえず、冬の間だけの給食が実施されましたが、この給
食のことを当時は、何と言ったでしょうか。

問２

　神戸町の小学校で学校給食が始まったのは、いつから
でしょうか？

①明治22年（1889）　　②大正２年（1913）
　　　③昭和29年（1954）　　④昭和37年（1962）

答はP21下部にあります。

①ミルク給食　　　②スープ給食
　　　③ごはん給食　　　④みそ汁給食

9：00～17：00（火曜定休）
☎51‐4704

学校給食はいつから
　　 始まったのでしょうか？

場　所　役場ロビー、ばらの里
期　間　８月１日（木）～30日（金）

解説書のある所
  　　ひよしの里　広神戸駅　役場
  図書館　中央公民館　ばらの里　社協
　　　 　自由にお取りください。

■８月のひよしカフェ、健康講座は
　中止になりました。
■８月の展示
　ごうど養老鉄道
　を守り育てる会
　の活動報告、養
　老鉄道の写真パ
　ネル・グッズなどを展示します。
　展示期間　８月１日（木）～31日（土）

　ボランティアガイドの会が作成した町の名所、
有名人などの魅力をテーマにしたオリジナルかる
たで、神戸町のことを学びながらかるた取りを楽
しみませんか。
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【
有
料
広
告
】

　国の重要文化財である三重塔を建立したのが斎
藤利綱で、その斎藤氏が仕えていたのが美濃守護
であった土岐氏でした。
　今回は斎藤氏と
土岐氏の関係や土
岐氏の最後の砦で
あった大桑城（山
県市）などについ
てご紹介します。



　採れたて新鮮野菜や切
り花、花の苗、衣料品、
雑貨などがお手頃価格で
販売されています。ぜひ
お越しください！

８月 ５日㊊   
９月 ２日㊊   9 ：00～11：00  

朝市は「ばらの里コストコフェア」も同時開催！

13日（火）
26日（月）
５日（月）
19日（月）
７日（水）
21日（水）
14日（水）
28日（水）
８日（木）
22日（木）
１日（木）
15日（木）

開催日 開催町 予約・問い合わせ

神戸町

養老町

垂井町

関ケ原町

安八町

輪之内町

産業環境課
☎27ー0178

☎32ー1108

☎22ー1152

☎43ー0070

☎64ー3111

☎68ー0185

◆朝市

８月17日㊏  15：00～17：00  ◆夕市
ばらの里  館内

「紳士婦人 ソックス」8月の特売品
「おびしゃ・しきび」

200円→100円

200円→100円
9月の特売品

朝市 40名様・夕市 30名様に
先着で小松菜をプレゼント!!

お買い物
いただいた方

ふれあいごうど朝市・夕市消費生活相談について
　西濃６町共同で消費生活相談員による巡回相談を
開催しています。
　時　間 　10：00～12：00、13：00～15：00
　　　　  　（相談は、１人あたり60分以内で午前２人・午後２人まで）
　下記の問い合わせ先にてご予約の上ご利用ください。

8月の

限定
15

限定
30

17 2024.8   広報ごうど

あなたの町の商工会

神戸町商工会　〒503-2305　神戸町大字神戸520番地の1　☎27-4185

町商工会は「行きます 聞きます 提案します」を展開中です。
経営支援を通じて地元の小規模事業者や中小企業事業所の未来に貢献します。

　地域の小規模事業者の方々にとっての有益な情報提供
や支援を行っています。
活動事例
　①税務・経理・労働保険等の手続きや専門家派遣支援
　②経営についての相談支援
　③金融相談やマル経資金のあっせん支援
　④国・県・町の各種補助金の情報提供や申請支援
　⑤販路開拓支援・情報発信
　⑥新規開業や第二創業の支援
　⑦BＣＰ策定支援　⑧商品券発行事業など
相談してみたい・詳しい話が聞きたい方はお気軽にご連
絡ください。

商品券を利用できる取扱店店舗を募集中！

　商工会では、地域振興の一環として町内
の110店舗の加盟店でご利用いただける商
品券を発行しています。また、商品券を利
用できる取扱店店舗を募集しています。
　町内の行事や各種クラブ等団体事業の記
念品として、また慶事・仏事のお礼などに
幅広くご利用頂いています。商品券はのぼ
り旗を目印にご利用ください。
未加入の方、あなたも商工会に加入しませ
んか？下記連絡先までご連絡ください。



神戸のカレンダーを飾ろう！フォトコンテスト2024

問　まちづくり戦略課　☎27‐0172

作品募集中！

　次年度の「神戸町くらしのカレンダー」の各月ページに掲載する写真を募集しています。町内で令
和６年１月以降に撮影した写真が対象です。スマホで撮影したものもOK！メールでも応募できます。
採用された場合は賞品もありますので、お気軽に応募してください！

◆応募について
　・横写真、カラー写真のみ可
　・お一人様５点まで
　・提出方法はメール、
　　郵送または持参
　　（プリントまたはデータ）
◆応募締め切り　
　令和７年１月６日（月）
◆採用点数、賞等
　・最大12点（採用はお一人様につき1点のみ）
　・採用された方には10,000円分の商品券、賞状、
　　副賞を贈呈
　※応募先、その他詳細について必ず町ＨＰでお確かめのうえご応募ください。
◆入選者以外の方の中から抽選で20名様に町イチオシの商品をプレゼント！
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問　まちづくり戦略課　☎ 27‐0172

高校生世代対象
通学定期券の購入費用助成

　高校生世代の通学費負担を軽減するため、全ての公共交通機関を対象として、通学定期券の購入費用
の助成を行っています。

全ての
公共交通機関が対象!

助成額
　通学定期券の購入経費の３分の１
　※年度につき６万円を限度額とします
助成対象要件
　・高校生世代の町内在住者であること
　・公共交通機関の通学定期券を購入して高等学校  
　　等に通学していること
　・助成対象者の保護者を含む世帯全員に町税等の
　　未納が無いこと
申請方法
　　通学定期券の購入後、申請書兼請求
書に必要書類を添え、まちづくり戦略
課まで提出してください。定期券の有
効期間内の申請が必要です。その他詳
細については町HPをご確認ください。 ▲町HP

▲町HP

※有効期間が年度をまたぐ場合は年度ごとに分けて申請が必要です。
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自 衛 官 等 募 集 案 内

大垣消防組合
消防職員募集

（短大・高校卒程度）について

問　自衛隊岐阜地方協力本部  大垣地域事務所　☎73‐1150

問　大垣消防組合中消防署南分署　☎89‐2022

手話奉仕員養成講座（前期編）の開催
問　（一社）岐阜県聴覚障害者協会　☎058‐278‐1301

※１　受験資格の年齢は各種目とも令和７年４月１日現在です。
※２　各試験日程は変更される場合があります。変更事項については、自衛官募集ホームページ等でお知らせします。
※３　お問い合わせ　「自衛隊岐阜地方協力本部　大垣地域事務所」大垣市林町５－18光和ビル２階　電話0584－73－1150

募集種目

防衛
大学校

防衛医科
大学校

受験資格 受付期間 試験期日

18歳以上21歳
未満の者

高卒者（見込含）
又は、高専３年次
修了者（見込含）

推　   薦

総合選抜

一　　般

医 学 科
学　　生

看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

９月５日 ～
　９月９日

７月１日 ～
　10月17日

７月１日 ～
　10月９日

７月１日 ～
　10月２日

９月21日・22日
１次　 ９月21日　　
２次　10月26日・27日
１次　11月 ２日
２次　11月30日～
　　　12月４日のうち１日
１次　10月19日
２次　12月11日～
　　　13日のうち１日
１次　10月12日
２次　11月23日・24日
　　　のうち１日

18歳以上21歳
未満の者

高卒者（見込含）
又は、高専３年次
修了者（見込含）

試験区分及び採用予定人員
　短大・高校卒程度
　消防吏員　3人程度
受験申込書の交付及び受付期間
　短大・高校卒程度　　  
　８月 １日（木）から23日（金）まで
　※郵送の場合は８月23日 消印有効
交付場所
　大垣消防組合ＨＰからダウンロード　
してください。
※試験日、試験場所、受験資格
　などの詳細は　大垣消防組合
　HPでご確認ください。

救命講習開催のご案内

問　大垣消防組合消防本部総務課
　☎87‐1511

　いざというときのために、救命講習会に参加して、心肺蘇生法
とＡＥＤの取扱いをマスターしておきましょう。

開催場所　大垣市外野３丁目20番地２
　　　　　大垣消防組合消防本部　屋内訓練場
募集人員　30人程度
申込期間　８月８日（木）から９月５日（木）まで
申込方法　氏名、生年月日、電話番号をメール又は電話にて中消防署
　　　　　南分署へお申し込みください。
　　　　　メール：minami@ogaki-syoubou.or.jp

開催日時と講習種別

実技救命講習（普通Ⅰ）（２時間）

※普通救命講習Ⅰの内容は、成人に対する心肺蘇生、AEDの使用方法、
　窒息の手当、止血の方法などを学ぶコースです。
※実技救命講習は、e-ラーニング講習を受講（大垣消防組合ホームペー
　ジから受講可能）してから実技を行う時短コースです。

実施日時（曜日）

９月８日（日）  ９：30～11：30
講習種別

開催期間　８月30日（金）～令和７年３月７日（金）の毎週金曜日 
　　　　　19：00～21：00　（ただし12月27日、１月３日は休み）
会　　場　輪之内町町民センター　中会議室
定　　員　20人（申込者多数の場合は抽選）
内　　容　手話による自己紹介及び簡単な日常会話
対 象 者　神戸町内在住・在勤で継続受講が可能な方
　　　　　（18歳以上で手話学習経験のない方に限る）
受 講 料　無料（但し、テキスト代として実技3,300円、講義
　　　　　990円の実費自己負担あり）

申込方法　はがき（１人１枚）、Eメール、FAXのいずれかで、
　　　　　講座名、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、
　　　　　電話番号を記入してお申し込みください。
締 切 日　８月16日（金）必着
あ て 先
　〒500－8384 岐阜市薮田南５－14－53　県民ふれあい会館６F
　（一社）岐阜県聴覚障害者協会　手話奉仕員養成受講申込係
　Ｅメール　gifudeafoffice@waltz.ocn.ne.jp
　Ｆ Ａ Ｘ　058（274）1800

▲HPはこちら



202024.8   広報ごうど



産業環境課　☎27‐0178

可燃ごみ量の推移

今後も皆さまのご協力をお願いします。

● ヘルシークッキング ●　 食生活改善協議会

Healthy Cooking

作り方

夏に食べたい☆スタミナ料理

　じめじめと暑い夏は、夏バテで食欲が減ってしまいがちです。食
欲がないからといってごはんをあまり食べないと、体力が続かず余
計に疲れてしまいます。そんなときに、疲労を回復するレシピや夏
でも食欲が進むレシピがあったら嬉しいですよね♪今回は暑い夏に
ぴったりな「プルコギ風スタミナ炒め」をご紹介します。にんにく
やしょうがをたっぷりと使い、食欲そそる一品となっています。お
肉と合わせ、野菜もたくさん食べましょう♪

①にんじんはせん切り、たまねぎは薄めにスライス、にらは４
cm長さくらいに切る。
②（A）を合わせ、①を漬け、野菜から水気が出てきたら、肉を
入れて30分程度漬け込む。
③熱したフライパンに②を入れ、焼く。
④皿にサラダ菜を敷き、上に③を盛り付け白いりごまをふりかけ
たら完成。

材料（４人分）

牛肉薄切り
　にんにく
　しょうが
　酒
　しょうゆ
　焼肉のたれ
　酢
　みりん
　ごま油

………200ｇ
…………１片
…………20ｇ

………………10ｇ
……大さじ２
…大さじ２

……………大さじ１
………大さじ１
………大さじ１

たまねぎ
にんじん
にら
白いりごま
（添え用）
サラダ菜 

エネルギー たん白質 食物繊維 食塩相当量

211kcal 11.7g 1.8g

カルシウム

30ｍg 2.2g

栄養価（１人分）

プルコギ風スタミナ炒め

………100ｇ
………50ｇ

……………１/２束
………適量

…………適量

クイズ（P16）の答　問１：③　問２：④　解説書を読んでください。
解説書のある所：ひよしの里、広神戸駅、役場、図書館、中央公民館、ばらの里、社協

200

250
247

239

203
214

246

226

4月 5月 6月

（t）

（収集月）

R5

R6

（A）　 　
　

ビン類、アルミ缶、スチール缶、ペットボトル、
プラスチックボトル、牛乳パック、新聞、チラシ、
雑誌、段ボール、古着、毛布（電気毛布は不可）、
雑紙、小型家電
※ビン等は水洗いして出してください。汚れている物
は、お返しすることになります。

※プラスチックボトルは、中を水洗いし、キャップと
容器を分けてお持ちください。

※ペットボトルは、中を水洗いし、ラベルをはがして
出してください。（キャップとラベルはプラスチッ
ク製容器包装へ）

※スプレー缶は、中身を使い切り、風通しの良い安全
な野外で穴をあけてから出してください。

※新聞・チラシ・雑誌・段ボールは、ひもで堅く縛っ
てお持ちください。

※小型家電はデジタルカメラ、携帯電話、家庭用ゲー
ム機で縦15cm×横30cm×奥行き30cm程度の大
きさまでが対象です。パソコンなどの家電リサイク
ル法対象品目は回収できません。

◆回収品目

※この施設は、資源ごみ回収の施設です。
　開館日（時間）以外の持ち込み、可燃ごみ・不燃ごみ・
　粗大ごみの持ち込みは、お断りしております。

◆開 館 日

開館日をご確認のうえ、お出かけください。

◆開館時間 ９：00～11：00

８月 ４日（日）、 ７日（水）、
　  21日（水）、28日（水）

中央清掃㈱　神戸営業所　☎27‐6181

収集予定日 くみ取り収集地区

昭和町・三津屋・高塚・起・幸町・栄町・宮町・井田

更屋敷・末守・西保・新西保

福井・新和・丈六道・安次・田・和泉

南方・八条・加納・中沢・斉田・柳瀬

本町・上新町・あさひ町・瀬古

鍛冶屋町・川西・前田・東方・新屋敷・下宮・横井・
北一色・峰之井・第一中島・西座倉・落合・付寄・
横町・下新町

し尿くみ取り収集予定表（８月）

１日・２日

５日・６日

7日・ 8日

8日・ 9日

20日・21日

26日・27日
 

 

４月～6月の
累計では、
昨年度と比べ
3トン増量
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心からお悔やみ
　　　申し上げます

宮　町
南　方
福　井
南　方
南　方
新屋敷
更屋敷

（８１歳）
（７９歳）
（９４歳）
（８４歳）
（８０歳）
（６６歳）
（７７歳）

区 名 お子さんのお名前 親さんのお名前

川　西
中　沢
下新町
昭和町
栄　町
あさひ町
三津屋

和　敬 ・ 　栞
瑞　樹 ・ 百　華
誠　司 ・ 麻奈美
大　誠 ・ 結　音
耕太郎 ・ 怜　奈
祐　也 ・ 萌　夏
一　子

髙　橋　釉　愛
髙　畑　美　温
髙　野　翔　太
大　塚　涼　菜
上　野　朝　陽
大　園　晴　来
山　本　姫　華

（ゆ　あ）
（みおん）
（しょうた）
（りょうな）
（あさひ）
（せ　ら）
（ひめか）

おめでとうございますお誕生

●
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・
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集
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課
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戸籍のまど ６月１日～６月30日までの受付分

希望者のみ掲載しています（届出順・敬称略）

※（　）内は前月との比較令和６年７月１日現在
人の動き １８,321 人

７,335世帯
（＋
（＋

8）
12）

人　口
世帯数

　8,952 人
　９,369 人

（＋
（＋

6）
2）

男
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）
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）
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吉　田　保　正
栗　田　裕　大
西　脇　美惠子
清　水　克　子
川　島　絹　子
若　園　哲　哉
吉　岡　升　子

ごうどスポ少　　　　探訪 サッカー少年団Part4

サッカー少年団について教えてください！
◆◆サッカー少年団は、団員数35名。小学校１年生
から６年生が各年代ごとに分かれて練習を行ってい
ます。試合に負けると「次勝つにはどうしたらいい
か」試合に勝っても「もっと強くなるにはどうした
らいいか」をみんなで考え、話し合う、負けず嫌い
の少年団です。

サッカー少年団に入ったきっかけは？
◆兄のサッカーをする姿に憧れて入りました。朝早
くに起きてボールタッチの練習をしたり、学校から
帰ったら体幹トレーニングをしたり、少しでも兄に
追いつけるよう、一生懸命取り組んでいます。

少年団に入ってどんな変化がありましたか？
◆相手のゴールに攻め込んだり、体を張って自分た
ちのゴールを守ることで、精神的にも体力的にも強
くなりました。また、練習試合や大会で他のチーム
と交流することも多く、町外にもサッカー友達がで
きました。

これからの目標
は何ですか？
◆◆県大会優勝
です！これまで
あと一歩のとこ
ろで優勝を逃し、
悔しい思いをしてきました。今年こそは悲願の優
勝を成し遂げたいです。

これからサッカーを始めようかな？と
考えてる方にひとことお願いします！
◆◆練習や試合中、声をかけあって連携をとった
り、練習後一緒に遊んだり、チームワークが抜群
です。ゴールを決める喜びを一緒に分かち合いま
しょう！

今回はサッカー少年団６年生、◆箕浦　大起さんと◆熊澤　飛和さんにお話しを聞きました！

　サッカー少年団は「Dance on the 
pitch」をスローガンに掲げています。
積極的にトライし、踊るように躍動し
てほしい。そういった思いが込められ
ています。

　ドリブルやシュートなど技術的にできることが増
えると自信がつき、ピッチ上での視野が広がる。視
野が広がると状況に応じた戦略を発想することがで
きるようになる。子どもたちは段階を踏みながら、
着実に成長しています。
　今では強豪チームにも勝てるようになりました。努
力すればするほど様々な能力が身に付くサッカーを、
一緒に楽しみませんか？

指導者
より

時間　土・日曜日　９：00～12：00 （4～10月　水曜　ナイター練習あり）
場所　ごうど中央スポーツ公園多目的グラウンド・下宮小学校

みのうら　　 だい き くまざわ　　  と　わ

今年度、スポーツ少年団は創立６０周年を迎えました。

活動時間・場所

◆ ◆
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