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保健センターだより12月
問　保健センター　☎27‐7555

health center bulletin

　現在、令和７年２月末まで「西濃厚生病院健診センター」での乳房検診が実施されています。交通手段
がない等の理由がある方のために、保健センターでの集団検診を３日間設けます。希望される方は、予約
開始日より、お電話にて予約を受け付けます。

完全予約制　乳房検診のお知らせ

＜乳房検診内容＞

保健センター

乳房検診負担金　1,000円

※検診負担金は令和６年４月１日時点の年齢が70歳以上の方（昭和29年４月１日以前の生まれ）は無料。

※40～49歳の方（昭和49年4月2日～昭和59年4月1日生まれ）については、検査内容がマンモグラフィー
　（２方向）のため西濃厚生病院健診センターでの受診のみになります。

30～39歳の方
（昭和59年4月2日～
　平成6年
　4月1日生まれ）
　　　　　及び
50歳以上の方
（昭和49年
　4月1日以前生まれ）

対象者

　 検 診 会 場 　

検診当日の持ち物

マンモ
グラフィー
（1方向）
超音波検査

検査内容 乳房検診
実施日 予約時間枠　　※定員80名／日

　　＜午前の部＞

① 9 ：15 ～  9 ：30
② 9 ：30 ～  9 ：45
③ 9 ：45 ～ 10：00
④10：00 ～ 10：15
⑤10：15 ～ 10：30
⑥10：30 ～ 10：45
⑦10：45 ～ 11：00

　　＜午後の部＞

①13：15 ～ 13：30
②13：30 ～ 13：45
③13：45 ～ 14：00
④14：00 ～ 14：15
⑤14：15 ～ 14：30
⑥14：30 ～ 14：45
⑦14：45 ～ 15：00

予約開始日時 令和７年１月10日（金）～
８：30～17：15　※土日祝日を除く

２月
12日（水）
13日（木）
14日（金）

がん検診無料クーポン券のご利用はお済みですか？

　４月に子宮検診と乳房検診の無料クーポン券を、対象の方に送付しております。受診期限は令和７年２月末
までです。まだクーポン券を利用していない方は、この機会に是非ともがん検診を受診しましょう。

対象者

クーポン券、運転免許証などの身分証明書

乳房検診 子宮検診

昭和58年４月２日～
昭和59年４月１日生まれの方

平成15年４月２日～
平成16年４月１日生まれの方

西濃厚生病院健診センターへ直接予約
（☎0585-36-3900）

高田医院の診療時間内に直接予約
（☎27-2015）

受診方法

持ち物
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乳幼児健康相談・
母子健康手帳の発行について【予約制】

●母子健康手帳の発行は
　事前に予約のお電話を！（お願い）

　母子健康手帳の交付の際に、出産・育児の見通
しを一緒に立てる（伴走型相談支援）ため、面談
を実施いたします。事前にご予約いただき、お時
間に余裕を持ってお越しください。
＜持ち物＞
　①妊娠届出書（マイナンバーを記入したもの）
　②公的身分証明書（運転免許証等）

事業名

乳幼児健康相談

対象者

乳幼児
開催日

12月24日(火)

※家族等に体調不良の方がいる場合は、参加をご遠慮ください。
　2歳未満のお子様はバスタオルをお持ちください。
※健康診査及び、他の相談事業に関しては、個別通知いたします。
※「神戸町くらしのカレンダー」に、母子保健予定表を掲載して
います。日程変更がある場合は広報にてお知らせします。

　対象の方には、６月に案内ハガキを送付いたしました。町内の希望される歯科医院に予約したうえで、案内ハガ
キと保険証を持って受診してください。

　対 象 者　令和６年４月１日現在、20歳・30歳・40歳・50歳・60歳・70歳の方
　実施期間　令和６年12月末まで
　検診場所　町内歯科医院
　自己負担　無料
　　※案内ハガキを紛失された方は再発行いたしますので、保健センターへご連絡ください。

歯周病疾患検診を実施

　世界エイズデーとは、世界レベルでのエイズのまん延防止を目的に、WHO（世界保健機関）が1988年に
制定したものです。
■エイズとは？
　エイズとは、ＨＩＶ（ヒト免疫不全ウイルス）に感染することで起こる病気です。ただし、ＨＩＶ感染＝エ
イズではなく、ＨＩＶに感染しても症状がすぐに出ることは少なく、数年は自覚症状がありません。感染し
て数年以上たってから、健康な人なら防げるような感染症や悪性腫瘍などにかかりやすくなるのです。
■どうしたらうつるの？
　主な感染経路は、性行為感染・血液感染・母子感染の３つで、最も多いのが性行為による感染です。感染者
の血液や精液、膣分泌液、母乳といった体液が、相手の粘膜や傷口などに接触することで、感染の可能性が
出てきます。
※日常生活では感染しません！
　握手、せきやくしゃみ、風呂やプール、洋式トイレの便座、同じ皿から料理を食べるなどふだんの生活の中
で感染することはありません。
■検査を受けるには？
　ＨＩＶ感染を早期に発見し治療することで、エイズの発症を防ぐことが可能になっています。検査は、保健
所で無料・匿名で受けられます。
　　検査の予約先　西濃保健所　☎73－1111（内線275）　※完全予約制です。
　　　　　　　　　検査日は、感染の心配のあった日から３か月以降の日で予約してください。
　　検　査　日　原則、第１・第３火曜日　 ８：45～10：15
　　　　　　　　　　　第 ３ 火 曜 日　16：45～17：45

12月1日は「世界エイズデー」です


