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2月

　各種健診を受けたうえで、指定された健康づ
くりメニューに取り組んでいただくことで、専
用のチャレンジシートにミナモスタンプを1個押
印することができます。1シート10個のスタン
プが貯まるごとに、県特産品や健康グッズの抽
選に応募ができます。
　チャレンジシートの保健センターとりまとめ
は、2月20日（金）までとなります。

「岐阜県健康・スポーツポイント事業」
抽選の応募について

胃検診（バリウム）を受けましょう

乳房検診・子宮検診について

ＨＰＶワクチン接種は
お済みですか？

　町が助成する今年度の個別胃検診（バリウム）の受診は、
2月末までです。
　まだ受けていない方は、是非受診しましょう。

　対 象 者　40歳以上の方（令和７年４月１日現在）
　検 診 内 容　胃部X線検査（バリウム） 
　検 診 場 所　西濃厚生病院健診センター 
　個人負担金　500円　
　　　　　　　※�昭和30年4月1日以前に生まれたかたは

自己負担金が無料。

　乳房検診・子宮検診は２月末まで下記の医療機関で実
施しています。
　この機会に是非受診しましょう！

　乳房検診　西濃厚生病院健診センター
� （☎0585-36-3900）
　　　　　　新生病院健診プラザ�（☎0585-35-7667）
　子宮検診　高田医院（☎27-2015）

―　要予約  ―
西濃厚生病院健診センター　☎0585-36-3900
※「神戸町の個別胃検診（バリウム）の予約」とお伝えください
予約受付時間　13：00～16：30（土日祝日を除く）

対　象　①平成21年度生まれの女性　
　　　　②�平成９年度～20年度生まれの女

性で、令和４年４月1日～７年３
月31日に１回以上の接種をした方

期　間　令和８年３月末まで
持ち物　予診票、母子健康手帳
※�紛失などで予診票がない場合は、保健センター窓口で

再発行します。

▲チャレンジシート

▲西濃厚生病院 ▲新生病院

▲高田医院
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●母子健康手帳の発行は事前に予約のお電話を！（お願い）
　母子健康手帳の交付の際に、出産・育児の見通しを一緒に
立てる（伴走型相談支援）ため、面談を実施いたします。事前
にご予約いただき、お時間に余裕を持ってお越しください。
＜持ち物＞
　①妊娠届出書（マイナンバーを記入したもの）
　②公的身分証明書（運転免許証等）
　③妊婦さん名義の通帳（妊婦支援給付金の申請に必要）

事業名 対象者 開催日

乳幼児健康相談 乳幼児 ２月20日(金)

　　【予約制】 乳幼児健康相談・母子健康手帳の発行について

※�家族等に体調不良の方がいる場合は、参加をご遠慮ください。
２歳未満のお子様はバスタオルをお持ちください。

※�健康診査及び、他の相談事業に関しては、個別通知いたします。
※�「神戸町くらしのカレンダー」に、母子保健予定表を掲載し

ています。日程変更がある場合は広報にてお知らせします。

　精神科医師による『こころの健康相談』を実施します。
　こころの不調や悩みは、一人で抱え込まずに相談しましょう。

日　　時　２月19日（木）10：00～11：30　※一人30分
場　　所　保健センター
料　　金　無　料
予約・問合せ
　岐阜県西濃保健所　健康増進課　☎0584-73-1111（内線278）
　※相談には保健所職員が同席します。

【要予約】 こころの健康相談

【要予約】 離乳食教室 参加者募集 母子保健推進員を募集します
　初めてのお子さんで離乳食をどう進めていったらよ
いか分からない方、二人目だけど離乳食に不安がある
方、離乳食教室に参加してみませんか？

実施日時　３月12日（木）９：30～
場　　所　保健センター
対 象 者　�令和７年９月・10月生まれのお子さん

と保護者及び希望者
内 　 容　10倍がゆの裏ごし体験
　　　　　野菜スープの試飲など
参 加 費　無料
持 ち 物　�母子手帳、バスタオル、おむつ等お子さ

んに必要なもの
申込期限　３月６日（金）
※�お子さんと一緒に参加希望の

方はご相談ください

　子育て中の方が、安心して健診や教室に参加で
きるようサポートしていただきます。
　来年度より活動できる方を募集します。

募集人員　若干名（おおむね65歳位までの方）
活動内容　�託児、乳幼児健診・相談でのお手伝

い（主に記録・誘導）、その他母子
保健事業に関すること

問い合わせ・申し込み
　保健センター　☎27-7555

▲申込フォーム


